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Ñòàòòþ ïðèñâÿ÷åíî àíàë³çó ë³òåðàòóðè «non-fiction», çîêðåìà ë³òåðàòóðè 
«creative non-fiction» ó ñó÷àñí³é æ³íî÷³é ïðîç³ íà ïðèêëàä³ ðîìàí³â ²ðåí Ðîçäîáóäüêî 
«Ïåðåôîðìóëþâàííÿ», «Îäíîãî ðàçó» òà «Ìàíäð³âêè áåç ñåíñó ³ ìîðàë³». Ðîçãëÿ-
íóòî îñîáëèâîñò³ ñèíòåçó õóäîæíüîãî ³ äîêóìåíòàëüíîãî ó òåêñòàõ ïèñüìåííèö³, 
à òàêîæ îñìèñëåíî ïèòàííÿ ïðî õàðàêòåð ïîºäíàííÿ àâòîá³îãðàô³÷íèõ ïðèéîì³â 
òà õóäîæí³õ ðèñ îïîâ³ä³ â ïðîç³ ïðåäñòàâíèö³ ì³äë-ë³òåðàòóðè ²ðåí Ðîçäîáóäüêî. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³òåðàòóðà non-fiction, àâòîá³îãðàô³çì, äîêóìåíòàë³ñòèêà, 
ðåòðîñïåêö³ÿ, ²ðåí Ðîçäîáóäüêî. 

Îñòàííÿ òðåòèíà ÕÕ — ïî÷àòîê ÕÕ² ñò. ïîçíà÷åí³ ïîì³òíèì çðîñ-
òàííÿì ³íòåðåñó äî «ë³òåðàòóðè ôàêòó». Òîìó â æàíðîâ³é ñèñòåì³ ìà-
ñîâî¿ ë³òåðàòóðè ñòð³ìêî çðîñòàº ³íòåðåñ äî òàê çâàíî¿ äîêóìåíòàë³ñ-
òèêè, ïîïóëÿðíî¿ ë³òåðàòóðè non-fiction: öå ùîäåííèêè, ëèñòè, åñå, 
ìåìóàðè, àâòîá³îãðàô³¿ òîùî. Äèíàì³êà òâîð÷èõ ïîøóê³â ³ äèñêóñ³é ÿê 
â³ò÷èçíÿíèõ, òàê ³ çàðóá³æíèõ ë³òåðàòóðîçíàâö³â ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî 
óâàãà äî ë³òåðàòóðè, ÿêà ìàº äîêóìåíòàëüíó îñíîâó, äåäàë³ çá³ëüøóºòü-
ñÿ. «Íà çì³íó áåëåòðèñòèö³, ïîáóäîâàí³é íà õóäîæíüîìó óçàãàëüíåíí³, 
äîìèñë³, ïðèõîäèòü ë³òåðàòóðà äîêóìåíòà é ôàêòó» [3, c. 4]. 

Íà â³äì³íó â³ä ë³òåðàòóðè fiction, ë³òåðàòóðà non-fiction ´ðóíòóºòü-
ñÿ íà ïðàâäèâîñò³, ïðîòå íå äîïóñêàº âèãàäêè, òîìó îáðàçè â ¿¿ òâî-
ðàõ íàáëèæóþòüñÿ äî îäíîçíà÷íîñò³, çàëèøàþ÷è ïðàâî íà ïåðåíîñíå 
òëóìà÷åííÿ ñïðèéìà÷åì. Ïðàâäà â öüîìó ðàç³ ìàº ñóá’ºêòèâíèé õà-
ðàêòåð. Àäæå õóäîæíÿ ö³íí³ñòü ë³òåðàòóðè non-fiction âèçíà÷àºòüñÿ 
àâòåíòè÷í³ñòþ, «ìîäèô³êàö³ºþ ôàêò³â â³äïîâ³äíî äî îñîáèñò³ñíîãî 
êàíîíó àâòîðà» [2, c. 29]. 

Ñ. Ô³ëîíåíêî çàçíà÷àº, ùî íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³ äî ë³-
òåðàòóðè non-fiction çàðàõîâóþòü ³íòåëåêòóàëüí³ æàíðè (íàïðèêëàä, 
íàóêîâ³ ìîíîãðàô³¿), íàóêîâî-ïîïóëÿðíó ïðîäóêö³þ, äîêóìåíòàë³ñ-
òèêó (ìåìóàðè, á³îãðàô³¿) ³ òàê çâàíó ë³òåðàòóðíó æóðíàë³ñòèêó (ãàçåò-
íî-æóðíàëüí³ åñå, êîëîíêè, ðîçñë³äóâàííÿ) [16, ñ. 162]. Ïðîòå ñåðåä 
òàêî¿ áåçë³÷³ æàíð³â äàëåêî íå âñ³ ìîæóòü áóòè çàðàõîâàí³ äî æàíð³â 
ïîïóëÿðíî¿ ë³òåðàòóðè, òîáòî ïðèçíà÷àòèñÿ ìàñîâîìó ðåöèï³ºíòó. 

© Ñîêîëîâñüêà Þ., 2017
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Ïî÷èíàþ÷è ç 60-õ ðîê³â XX ñò. çàðóá³æí³ äîñë³äíèêè âèÿâèëè òåí-
äåíö³þ âèîêðåìëþâàòè ñåðåä ë³òåðàòóðè non-fiction òàê çâàíó «creative 
non-fiction», ùî ñèíîí³ì³÷íî ïîçíà÷àþòü «literary non-fiction», 
«narrative non-fiction» («òâîð÷à», «ë³òåðàòóðíà»), äî ÿêî¿ çàðàõîâóþòü 
òðàâåëîãè, òâîðè ïðî ïðèðîäó, á³îãðàô³¿, àâòîá³îãðàô³¿, ìåìóàðè, åñå-
¿ñòèêó. «Ñàìå «ë³òåðàòóðí³ñòü», — çà ñëîâàìè Ñ. Ô³ëîíåíêî, — â³äð³ç-
íÿº ë³òåðàòóðó «creative non-fiction» â³ä ùîäåííî¿ æóðíàë³ñòèêè, ðå-
ïîðòàæ³â, êðèòè÷íèõ á³îãðàô³é òà àêàäåì³÷íî¿ ë³òåðàòóðíî¿ êðèòèêè» 
[16,  ñ. 163]. 

Õóäîæíüî-äîêóìåíòàëüíà ë³òåðàòóðà íàìàãàºòüñÿ ïîêàçàòè ïðàâäó 
æèòòÿ, çàáàðâëåíó âèìèñëîì ïèñüìåííèêà. Âàæëèâà ðèñà äîêóìåí-
òàëüíîñò³ — ïðàâèëüíå îñìèñëåííÿ ôàêò³â, ïîøóê ñóòíîñò³ ÿâèù ³ 
òåíäåíö³é ðîçâèòêó. À õóäîæí³ñòü — öå ìàéñòåðí³ñòü ïèñüìåííèêà â 
êîìïîíóâàíí³ äîêóìåíòàëüíîãî ìàòåð³àëó, ó ïîáóäîâ³ êîìïîçèö³¿ é 
ðîçòàøóâàíí³ ôàêòè÷íèõ ïîäðîáèöü, ïåðåîñìèñëåíí³ é òðàíñôîðìà-
ö³¿ ïîä³é òà åï³çîä³â òîùî. 

Ó ïðîçîâîìó äîðîáêó ²ðåí Ðîçäîáóäüêî ïðåäñòàâëåíî òàê³ òâîðè 
ë³òåðàòóðè «non-fiction»: àâòîá³îãðàô³¿ «Ïåðåôîðìóëþâàííÿ» òà «Îä-
íîãî ðàçó» é òðàâåëîã «Ìàíäð³âêè áåç ñåíñó ³ ìîðàë³». 

Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ë³òåðàòóðà ìàíäð³â º ñèíòåòè÷íèì óòâîðåí-
íÿì. Âîíà áàëàíñóº ì³æ áåëåòðèñòèêîþ é ïóáë³öèñòèêîþ, ô³êòèâí³ñ-
òþ é äîêóìåíòàëüí³ñòþ. ¯¿ «³íãðåä³ºíòàìè» ìîæóòü áóòè ³ ùîäåííèê, 
³ ïîäîðîæí³ íîòàòêè, ³ ïóò³âíèê, ³ ìåìóàðè, é àâòîá³îãðàô³ÿ, ³ ðîìàí» 
[15, ñ. 320]. ßê íàéá³ëüø ïîâíå ³ òåðì³íîëîã³÷íî êîðåêòíå âèçíà÷åí-
íÿ æàíðó ïîäîðîæ³ äîñë³äíèêè âêàçóþòü òàêå: «Æàíð, â îñíîâ³ ÿêîãî 
ëåæèòü îïèñ ìàíäð³âíèêîì (î÷åâèäöåì) äîñòîâ³ðíèõ â³äîìîñòåé ïðî 
ÿê³-íåáóäü, â ïåðøó ÷åðãó, íåçíàéîì³ ÷èòà÷åâ³ ÷è ìàëîâ³äîì³ êðà¿íè, 
çåìë³, íàðîäè ó ôîðì³ íîòàòîê, çàïèñîê, ùîäåííèê³â, æóðíàë³â, íàðè-
ñ³â, ìåìóàð³â» [8, ñ. 23]. 

Ë³òåðàòóðíèé òðàâåëîã âèçíà÷àþòü ÿê çâ³ò ïðî ïåâíó ìàíäð³âêó, 
ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ åêñïðåñèâíîþ òà åìîö³éíîþ ðîçïîâ³ääþ ïðî 
ïîáà÷åíå, ïðèíöèïîì æàíðîâî¿ ñâîáîäè, ïðîâ³äíîþ ðîëëþ àâòîðà-
îïî â³ äà ÷à, ñóá’ºêòèâí³ñòþ àâòîðñüêî¿ òî÷êè çîðó, íàÿâí³ñòþ åëåìåíò³â 
³íøèõ æàíð³â (àâòîá³îãðàô³¿, ëèñòà, ùîäåííèêà, ôîëüêëîðíî¿ áàéêè, 
ãàçåòíî¿ ³íôîðìàö³¿) [1, ñ. 42]. Çà ñëîâàìè Â. Ñàºíêî, ðèñàìè òðàâåëîãó 
º ïîºäíàííÿ îïèñîâèõ ïðèíöèï³â ïîáóäîâè äîêóìåíòàëüíîãî òâîðó, â 
ÿêîìó äîì³íóº ³äåéíî-õóäîæí³é åëåìåíò; ñêëàäíà ä³ÿ äîêóìåíòàëüíî¿, 
õóäîæíüî¿ ³ ôîëüêëîðíî¿ ôîðì, îá’ºäíàíèõ îáðàçîì ãåðîÿ-ìàíäð³âíè-
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êà ÷è îïîâ³äà÷à. Ôîðìîòâ³ðíèé ÷èííèê æàíðó òðàâåëîãó — àíòèòåçà 
ì³æ «ñâî¿ì» (ñâ³òîì, ïðîñòîðîì) ³ «÷óæèì» [12, c. 133]. 

Îñòàíí³ì ÷àñîì óêðà¿íñüê³ ïèñüìåííèêè àêòèâíî ñõèëÿþòüñÿ äî 
íàïèñàííÿ ìàíäð³âíî¿ ïðîçè: «Ó ïîøóêàõ Î´îïî´î» Ëåñ³ Âîðîíèíî¿, 
«Ìåêñèêàíñüê³ õðîí³êè», «Ïîäîðîæ³ íà Ïóï Çåìë³» Ìàêñèìà Ê³äðó-
êà, «Baby travel. Ïîäîðîæ³ ç ä³òüìè, àáî ßê íå ñòàòè êóðêîþ» ²ðåíè 
Êàðïè. Íå âèíÿòêîì ñòàëà é ²ðåí Ðîçäîáóäüêî. 

Ùå ². Ôðàíêî ââàæàâ ïðèãîäíèöüêèé ìîòèâ âàæëèâèì ñòðóêòóð-
íèì ÷èííèêîì åï³÷íî¿ ë³òåðàòóðè: «Ïðèñòðàñòü äî ïîäîðîæåé, áà-
æàííÿ ï³çíàâàòè ÷óæ³ êðà¿ ³ íàðîäè — òàêå äàâíº, ÿê ³ öèâ³ë³çàö³ÿ… 
ò³ëüêè çíàéîìëÿ÷èñÿ ç ³íøèìè ëþäüìè, ÷îëîâ³ê çáàãà÷óº çàñ³á ñâî¿õ 
â³äîìîñòåé, ó÷èòüñÿ êîðèñòóâàòèñÿ ÷óæèìè äîñâ³äàìè, ïî÷óâàº áà-
æàííÿ âèéòè ç óòåðòî¿ ðóòèíè òðàäèö³éíîãî æèòòÿ, ïîñòóïàº íàïå-
ðåä…» [17, ò. 32, ñ. 371–372], à íà äóìêó ñó÷àñíèõ äîñë³äíèê³â, ìîòèâ 
ìàíäð³â ïðèòàìàííèé óñüîìó óêðà¿íñüêîìó ïîñòìîäåðíó ÿê «ïåðìà-
íåíòíèé ïîøóê ìåòè» [5, ñ. 165]. 

Çà ñëîâàìè ß. Ãîëîáîðîäüêà, ó ïðîç³ ²ðåí Ðîçäîáóäüêî íàÿâí³ 
ñï³ëüí³ êîíñòðóêòè, íà ÿêèõ òðèìàþòüñÿ âñ³ òåêñòè ïèñüìåííèö³ é 
îõîïëþþòüñÿ ôîðìóëîþ-âèçíà÷åííÿì «ïîåòèêà óñåìîæëèâèõ ïðè-
ãîä. Ìîòèâ ïðèãîäè/ïðèãîä âèñòóïàº îñíîâîïîëîæíîþ ñóáñòàíö³ºþ» 
ó òâîð÷îñò³ àâòîðêè [4, ñ. 170]. Çà âèçíà÷åííÿì äîñë³äíèêà, ó ïðîçî-
ïèñüì³ ²ðåí Ðîçäîáóäüêî ïðèãîäè ³íòåðïðåòóþòüñÿ ó äåê³ëüêîõ âèì³-
ðàõ: ÿê ñþæåòí³, ÷àñîïðîñòîðîâ³ ïîäîðîæ³ («Îñòàíí³é ä³àìàíò ì³ëåä³», 
«Ìàíäð³âêè áåç ñåíñó ³ ìîðàë³»), ïñèõîëîã³÷í³, âíóòð³øíüî-îñîáè-
ñò³ñí³ ìàíäðè («Â³í: Ðàíêîâèé ïðèáèðàëüíèê», «Âîíà: Øîñò³ äâåð³», 
«ßêáè»), ÿê ñèíòåç çîâí³øíüî¿ òà âíóòð³øíüî¿ ìàíäð³âíèõ ôîðì («¥ó-
äçèê», «¥óäçèê-2. 10 ðîê³â ïî òîìó», «Äâ³ õâèëèíè ïðàâäè»). Îá’ºêòîì 
íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóäå íàñàìïåðåä ñþæåòíà ïîäîðîæ, ïðèñóòíÿ â 
ðîìàí³ ²ðåí Ðîçäîáóäüêî «Ìàíäð³âêè áåç ñåíñó ³ ìîðàë³». 

Çà ñëîâàìè ïèñüìåííèö³, ¿é äî âïîäîáè ÷èñëî «10». Ìîæëèâî, 
ñàìå òîìó â òâîð³ ²ðåí Ðîçäîáóäüêî äåñÿòü ðîçïîâ³äåé ïðî äåñÿòü êðà-
¿í. Ç³ Ñêàíäèíàâ³¿ ÷èòà÷ ðàçîì ç àâòîðêîþ îïèíÿºòüñÿ íà Áàëêàíàõ 
(ó Õîðâàò³¿, Ãðåö³¿), ïîò³ì — â ªãèïò³, Ìàëàéç³¿, çâ³äòè ïåðåì³ùóºòüñÿ 
äî ×åõ³¿; ïîò³ì — âåëè÷åçíèé «ñòðèáîê» äî Àìåðèêè, ²çðà¿ëþ ³, íà-
ðåøò³, — íà Ìàëüòó. Ðåàëüí³ñòü ñþæåò³â ïèñüìåííèö³ ï³äòâåðäæó-
þòü óì³ùåí³ â êíèç³ ôîòîãðàô³¿ â³äâ³äàíèõ ³ñòîðè÷íèõ òà êóëüòóðíèõ 
ïàì’ÿòîê, ãåîãðàô³÷íèõ ëàíäøàôò³â, çàõîïëþþ÷èõ êðàºâèä³â, ÿñêðà-
âèõ åòíîòèï³â òîùî. 
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Îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ îçíàê ðîìàíó «Ìàíäð³âêè áåç ñåíñó ³ ìîðà-
ë³» — ïðîâ³äíà ðîëü àâòîðà-îïîâ³äà÷à, ÿêèé ñêð³ïëþº ñòðóêòóðó êíè-
ãè. ²ðåí Ðîçäîáóäüêî ðîçêðèâàº ïåðåä ÷èòà÷åì íåïîâòîðí³ñòü æèòòÿ 
äàëåêèõ êðà¿í, «³íîä³ — ¿õ åêçîòè÷í³ñòü, íåçíàéîìó ìåíòàëüí³ñòü ì³ñ-
öåâèõ æèòåë³â, íîâó êóëüòóðó» [6, ñ. 223], òèì ñàìèì ï³äêðåñëþþ÷è 
«ñåíñ» âëàñíî¿ êíèãè. Íåäàðìà àâòîðêà íà ïî÷àòêó òâîðó ïèøå: «Ìèòü 
â³äêðèâàííÿ íåçíàéîìèõ äâåðåé — îäíà ç íàéö³êàâ³øèõ ó âñ³õ ìàí-
äðàõ» [9, c. 5]. 

×èòàöüêå â³äâ³äóâàííÿ Àìåðèêè âèéøëî íàéá³ëüø «íå³íôîð-
ìàòèâíèì ó ïëàí³ òóðèçìó», à ðàäøå íàâ÷àëüíèì, ï³çíàâàëüíèì òà 
åìîö³éíèì. ×èòà÷³ äîâ³äàþòüñÿ ïðî ïðèêð³ ³ñòîð³¿ ãåðî¿íü ñåì³íàð³â 
íà òåìó çàðîá³ò÷àíñòâà é ñåêñóàëüíîãî ðàáñòâà. «ßêáè âñ³õ çíèêëèõ 
ñëîâ’ÿíîê ç³áðàòè äîêóïè, — âèéøëà á ö³ëà êðà¿íà, ðîçì³ðîì ç Àëáà-
í³þ», — ââàæàº ²ðåí Ðîçäîáóäüêî. 

Ùîäî ²çðà¿ëþ, òî äåÿê³ ñïîñòåðåæåííÿ ïðî öþ êðà¿íó ââ³éøëè äî 
ðîìàíó ²ðåí Ðîçäîáóäüêî «Àìóëåò Ïàñêàëÿ» òà, îêð³ì òîãî, ðåöèï³-
ºíòè â³çóàëüíî ìàþòü ìîæëèâ³ñòü ïðîéòè òåðèòîð³þ Ñòàðîãî ì³ñòà 
äàõàìè, íà ÿêèõ, îêð³ì òåëåâ³ç³éíèõ àíòåí, ðîçïëàñòàëèñÿ êâ³òíèêè 
òà ì³ñöÿ äëÿ â³äïî÷èíêó, à òàêîæ ïîáà÷èòè â õðàì³ Ä³âè Ìàð³¿ ç³áðàí³ 
îáðàçè Áîãîðîäèö³ ç óñüîãî ñâ³òó. 

Îïîâ³äêè ïðî íåâåëè÷êó Ìàëüòó ïèñüìåííèöÿ ïîäàº ó ôîðì³ ëè-
ñò³â äî Ìàéêëà, ãåðîÿ ðîìàíó «Â³í: Ðàíêîâèé ïðèáèðàëüíèê», â ÿêèõ 
àâòîðêà îïèñóº âðàæåííÿ â³ä ö³º¿ êðà¿íè, äå «íàñåëåííÿ îäíîãî ì³-
ñòå÷êà ìîæå äîð³âíþâàòè ê³ëüêîñò³ ä³òåé â îäí³é ñåðåäí³é øêîë³». 
Ðàçîì ³ç Ìàéêëîì ìîæíà ä³çíàòèñÿ, ùî â Ìàëüò³ æèâóòü íàéêðàù³ 
ð³çüáÿð³ íà çîëîò³ ³ ñð³áë³, à òàêîæ ÿê ²ðåí Ðîçäîáóäüêî â³äøóêàëà ó 
âèð³çüáëåíèõ íà ìàðìóð³ ìàëüò³éñüêèõ ëèöàðÿõ çàïîð³çüêèõ êîçàê³â. 

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî êîæíó ³ñòîð³þ ïèñüìåííèöÿ çàâåðøóº ñâîº-
ð³äíèì äîäàòêîì, ó ÿêîìó äëÿ ãóðìàí³â ì³ñòÿòüñÿ ðåöåïòè ³íîçåìíèõ 
ñòðàâ, à äëÿ ³íòåëåêòóàë³â — ³ìåíà ïèñüìåííèê³â (ëàóðåàò³â Íîáåë³â-
ñüêî¿ ïðåì³¿ àáî óëþáëåíö³â àâòîðêè), «ÿê³ òâîðÿòü îáëè÷÷ÿ òî¿ ÷è òî¿ 
êðà¿íè». 

Â³ä ïèëüíîãî îêà ²ðåí Ðîçäîáóäüêî íå âèñëèçàþòü òàê³ äð³áíèö³, 
«ÿê êëþ÷³, ùî ñòèð÷àòü ç äâåðåé íà Ìàëüò³, á³ëèçíà, ðîçâ³øàíà íà 
òë³ Õðàìó Ãðîáó Ãîñïîäíüîãî â ªðóñàëèì³, áàáöÿ, ùî âàðèòü, ìàáóòü, 
íàéêðàùó é íàéì³öí³øó êàâó â ñâ³ò³ â íåòðÿõ Óìàãà» [6, ñ. 223]. ßê 
â³äì³÷àº àâòîðêà: «Êîëè ñïðèéìàòè ñâ³ò ó äåòàëÿõ, òîä³ ³ âåëèêå ñòàº 
á³ëüø çðîçóì³ëèì» [9, ñ. 7]. 
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Ìîæíà ñêàçàòè, ùî «ìîðàëü» ó êíèç³ âñå æ ïðèñóòíÿ, àäæå ïèñü-
ìåííèöÿ, íåçâàæàþ÷è íà ëåãê³ñòü âèêëàäó, âäàºòüñÿ ³ äî ô³ëîñîô-
ñüêèõ ñóäæåíü: «â öèâ³ë³çîâàíèõ êðà¿íàõ ñîðîìíî õèçóâàòèñÿ ñâî¿ì 
áàãàòñòâîì. Òîìó ùî âîíî íå çàâæäè º åêâ³âàëåíòîì ðîçóìó, îñâ³÷åíî-
ñò³ òà ³íòåë³ãåíòíîñò³» [9, ñ. 177]; «çâ³äêè âçÿëèñÿ ö³ «ñòî ì³ëüéîíåð³â» 
ó êðà¿í³, ÿêà ÿê ñóâåðåííà äåðæàâà ³ñíóº ìåíøå ÷âåðò³ ñòîð³÷÷ÿ» [9, 
ñ. 177]. ² ç ã³ðêîòîþ â ñëîâ³ ²ðåí Ðîçäîáóäüêî óçàãàëüíþº: «¿õíº æèòòÿ 
áåçíàä³éíî ñïðîãíîçîâàíå ìàéæå äî ê³íöÿ» ³ «ïðîãíîçîâàíèì º æèò-
òÿ ¿õí³õ ä³òåé, êîòð³ í³êîëè ñàìîòóæêè íå ìàéñòðóâàòèìóòü òåëåñêîï, 
ùîá ïîáà÷èòè ç³ðêè» [9, ñ. 178]. 

Çàãàëîì òðàâåëîã «Ìàíäð³âêè áåç ñåíñó ³ ìîðàë³» — òî ö³êàâèíêè, 
íàéÿñêðàâ³ø³ âðàæåííÿ ïèñüìåííèö³, ïåðåæèò³ åìîö³¿, àäæå âëîâèâ-
øè óí³êàëüí³ ðèñè êîæíî¿ íàðîäíîñò³, ²ðåí Ðîçäîáóäüêî â³äòâîðþº 
ñóá’ºêòèâíå ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó, ï³çíàþ÷è éîãî ÷åðåç äð³áíèö³ òà ñâî¿ 
â³ä÷óòòÿ. Ó ñòèëüîâó ìàíåðó ïèñüìà âõîäèòü ãóìîð, åêçîòèêà é åêñ-
òðèì. Ãóìîð ðîçâàæàº, åêçîòèêà ï³äí³ìàº íàä áóäåíí³ñòþ, åêñòðèì 
ïðèìóøóº çàìèñëèòèñü, à âñå ðàçîì íàäèõàº é çáàãà÷óº åñòåòè÷í³ ñìà-
êè ÷èòà÷³â. Òàêèì ÷èíîì «òðàâåëîã — çàâæäè àêòóàëüíà ³ âîñòðåáóâà-
íà ìîäåëü òâîðó, â ÿê³é ÷è íå íàéá³ëüøå ðåàë³çóºòüñÿ ïîòÿã ëþäèíè äî 
çíàíü ³íøèõ ñâ³ò³â ³ êîíòèíåíò³â, ïàðàëåëåé ³ ìåðèä³àí³â, à òàêîæ — 
æàãà ñâîáîäè, âåëüìè âàæëèâà äóõîâíà ö³íí³ñòü» [12, c. 145]. 

Ïîòð³áíî çàóâàæèòè, ùî îñòàíí³ì ÷àñîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîÿâà 
íåï³äðîáíîãî ÷èòàöüêîãî ³íòåðåñó äî àâòîá³îãðàô³é. ×èì ö³êàâ³øîþ 
³ ãëèáøîþ º ëþäèíà, òèì ö³êàâ³øèì º îïèñ ¿¿ æèòòÿ, â ÿêîìó îñîáè-
ñò³ñòü ïîñòàº íå ÿê ïàñèâíèé ðåºñòðàòîð ïîä³é, à ÿê àêòèâíèé ä³ÿ÷, 
ëþäèíà ñâîãî ÷àñó. Àâòîá³îãðàô³þ ñåðåä ³íøèõ ïðîçîâèõ æàíð³â âè-
ð³çíÿþòü òàê³ ðèñè: ôàêòè÷íà îñíîâà íàïèñàííÿ àâòîá³îãðàô³¿, òî-
òîæí³ñòü àâòîðà, íàðàòîðà ³ ãîëîâíîãî ãåðîÿ òâîðó, ñóá’ºêòèâ³çì îïî-
â³ä³, ðåòðîñïåêòèâí³ñòü âèêëàäó ïîä³é, íàÿâí³ñòü àâòîá³îãðàô³÷íîãî 
÷àñó, êîìóí³êàòèâíèé õàðàêòåð îïîâ³ä³, ïñèõîëîã³÷íà çàãëèáëåí³ñòü 
àâòîðà ó âëàñíèé âíóòð³øí³é ñòàí, äîêóìåíòàëüíà òà åñòåòè÷íà çíà-
÷óù³ñòü òâîðó. 

Íàÿâí³ñòü âèùåíàâåäåíèõ îçíàê ñïîñòåð³ãàºìî â òâîðàõ ²ðåí Ðîç-
äîáóäüêî «Ïåðåôîðìóëþâàííÿ» é «Îäíîãî ðàçó». Çà ñëîâàìè Ã. Óëþ-
ðè, «Ïåðåôîðìóëþâàííÿ» — öå «í³áè-ìåìóàðè ñïîâ³äàëüíîãî òèïó»  
[15, c. 319], Þ. Äæóãàñòðÿíñüêà âêàçóº íà «ñóì³ø ñïîãàä³â, íàï³âùî-
äåííèêîâèõ ðåôëåêñ³é òà ³íòåðâ’þ» [7, ñ. 60], ß. Ãîëîáîðîäüêî ââà-
æàº, ùî ôàáóëüíå ðîçãîðòàííÿ òåêñòó ïîäàºòüñÿ íà ìåæ³ åñåþ, íàðèñó 
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é àâòîá³îãðàô³¿ [4, ñ. 174]. ßê áà÷èìî, îäíîñòàéíî¿ òî÷êè çîðó ùîäî 
æàíðîâîñò³ òâîðó «Ïåðåôîðìóëþâàííÿ» íåìàº. Ìîæíà ñòâåðäæóâà-
òè, ùî ó ðîìàí³ ²ðåí Ðîçäîáóäüêî âèùåçãàäàí³ æàíðè äîêóìåíòàëüíî¿ 
ïðîçè ò³ñíî âçàºìîïåðåïë³òàþòüñÿ. Ç öüîãî ïðèâîäó ïîëüñüêà äîñë³ä-
íèöÿ Ð. Ëþáàñ-Áàðòîøèíñüêà íàãîëîøóº: «Ñïîãàäè, ìåìóàðè, àâòî-
á³îãðàô³ÿ, ùîäåííèê — öå ïîíÿòòÿ, ÿê³ íåîäíîðàçîâî âæèâàþòüñÿ ÿê 
âçàºìîçàì³íí³» (öèò. çà: [13, ñ. 88]). 

Âàðòî ñêàçàòè, ùî àâòîá³îãðàô³çì ïðîíèçóº âñþ êíèãó «Ïåðåôîð-
ìóëþâàííÿ», àäæå öåé òâ³ð çáóäîâàíèé íà ³ñòîð³¿ æèòòÿ ïèñüìåííèö³, 
â ÿêîìó ïîñòàº äèíàì³êà ðîñòó àâòîãåðî¿í³. Âëàñíå á³îãðàô³þ òà õó-
äîæíþ á³îãðàô³þ ðîçð³çíÿº Â. Ï. Ñàºíêî: «Êîëè òðàäèö³éíà àâòîá³î-
ãðàô³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðîñòèì ïåðåêàçîì îñíîâíèõ ïîä³é ó õðîíî-
ëîã³÷í³é ïîñë³äîâíîñò³, òî àâòîá³îãðàô³÷íà ïîâ³ñòü íàñêð³çü åìîö³éíî 
íàñè÷åíà, ìîòèâóº â÷èíêè ³ ä³¿ ãåðîÿ, ðîçêðèâàº ïñèõîëîã³÷íî áàãàòó 
êàðòèíó ðîçìà¿òèõ ïî÷óâàíü, çìóøóº ÷èòà÷à ñï³âïåðåæèâàòè ³ â³ä÷ó-
âàòè âñå òå, ùî â³ä÷óâàº àâòîð-ãåðîé» [13, ñ. 92–93]. 

Çà âíóòð³øí³ì íàïîâíåííÿì ðîìàí «Ïåðåôîðìóëþâàííÿ» — ñâîº-
ð³äíà êíèãà-ñïîâ³äü, àäæå òâ³ð ïåðåäáà÷àº ñóá’ºêòèâàö³þ, ïñèõîëî-
ã³çì îïîâ³ä³, âèêîðèñòàííÿ ïðèéîìó ðåòðîñïåêö³¿, ÿêèé ó òåêñò³ — äî-
ì³íàíòíèé. Ðîçïîâ³äü ïðîíèçàíà òîíêèì ë³ðèçìîì, òåïëîþ ³ðîí³ºþ, 
âèêëèêàíà â³äòâîðåííÿì òà â³äíîâëåííÿì âðàæåíü ð³çíèõ ïåð³îä³â 
³ç æèòòÿ ïèñüìåííèö³. Ïðèíöèï «ñàìîðîçïîâ³äàííÿ», ïîêëàäåíèé â 
îñíîâó «Ïåðåôîðìóëþâàííÿ», íàéêðàùå ðåïðåçåíòóº ïñèõîëîã³÷íèé 
ñòàí ïèñüìåííèö³, àäæå àâòîãåðî¿íþ çóñòð³÷àºìî ÿêðàç ó ìèòü âíó-
òð³øíüî¿ íàïðóãè. Òîìó çàïèñè ³íäèâ³äóàëüíîãî õàðàêòåðó ïðî ïîä³¿, 
ôàêòè, âðàæåííÿ ó æèòò³ àâòîðêè º ðåòðàíñëÿòîðîì ¿¿ âíóòð³øíüîãî 
ñâ³òó, ¿¿ ñóá’ºêòèâíîãî áóòòÿ. 

Âèêîðèñòîâóþ÷è ôîðìó ñïîâ³äàëüíîñò³, àâòîðêà «ñâ³äîìî òâîðèòü 
íå ñïîâ³äü-êàÿòòÿ, à ñïîâ³äü-ïðîïîâ³äü». Öå íå ïîêàÿëüíèé æ³íî÷èé 
åãî-òåêñò, ÿê ãîâîðÿòü ïðî æ³íî÷ó àâòîá³îãðàô³þ. Çì³ñòîâîþ äîì³-
íàíòîþ «Ïåðåôîðìóëþâàííÿ» º íå ïðîñòî çîáðàæåííÿ ñâîãî øëÿõó 
äî óñï³õó — â³ä ïðîñòî¿ æóðíàë³ñòêè äî ðåäàêòîðà ãëÿíöåâîãî æóðíà-
ëó «Êàðàâàí ³ñòîð³é» òà â³äîìî¿ óêðà¿íñüêî¿ ïèñüìåííèö³, à ³ñòîð³ÿ 
ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ — íà ïðèêëàä³ âëàñíîãî æèòòºâîãî äîñâ³äó 
ïèñüìåííèöÿ îñìèñëþº ïðîáëåìè ëþäñüêî¿ åêçèñòåíö³¿, óñï³õó, ìî-
ðàëüíèõ ö³ííîñòåé òîùî. 

Íåïðàâèëüíà êíèãà «Îäíîãî ðàçó», ÿê ¿¿ ñàìà íàçâàëà ²ðåí Ðîçäî-
áóäüêî, ÿê ¿¿ íîì³íóâàëà ²ðåí Ðîçäîáóäüêî, º ìîâáè äîïîâíåíîþ àâ-
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òîá³îãðàô³ºþ äî òâîðó «Ïåðåôîðìóëþâàííÿ». Çðîáèâøè îñíîâíèé 
àêöåíò íà êàçêîâîìó âèñëîâ³ «îäíîãî ðàçó», ïèñüìåííèöÿ ñêëàëà ìî-
çà¿êó «ç³ ñâî¿õ ñïîãàä³â, ÿñêðàâèõ âðàæåíü, îêðóøèí æèòòºâîãî äîñ-
â³äó» (Ã. Ïàãóòÿê). Òîáòî öå ñâîºð³äíèé ðîìàí ó ôðàãìåíòàõ, ðîìàí 
äð³áíèõ ðîçäóì³â, ùî ïåðåòâîðèâñÿ íà ìîíîë³òíó ñïîðóäó ï³ä íàçâîþ 
«Îäíå æèòòÿ». Ðîìàí «Îäíîãî ðàçó», ðîçêðèâàþ÷è çíàêîâ³ ïîä³¿ â äó-
õîâíîìó ïîñòóï³ àâòîðêè, íàòõíåííî é äåòàëüíî âèð³çüáëåíèé àâòî-
á³îãðàô³÷íèìè øòðèõàìè, äåòàëÿìè, ïîäðîáèöÿìè òà àñîö³àòèâíèìè 
ïàðàëåëÿìè. 

Â àíîòàö³¿ äî òâîðó çàçíà÷åíî: «Îäíîãî ðàçó ìè íàðîäæóºìîñÿ íà 
ñâ³ò, ïîò³ì ïî÷èíàºìî øóêàòè ñåíñ æèòòÿ, ðîáèìî ïîìèëêè. Ðîç÷à-
ðîâóºìîñÿ, ïàäàºìî, çë³òàºìî, â³ðèìî, çíåâ³ðþºìîñÿ… Â³ðèìî, ùî 
äîáðî ïåðåìàãàº çëî, — àáî ñàì³ ñòàºìî çëîì. Îäíîãî ðàçó íàì óñ³ì 
õî÷åòüñÿ ïîâ³ðèòè â äèâî» [10, ñ. 222]. ßê áà÷èìî, ²ðåí Ðîçäîáóäüêî, 
ñïèðàþ÷èñü íà ïîïåðåäí³é ðîìàí «Ïåðåôîðìóëþâàííÿ», é íàäàë³ 
ïðîïîíóº ðåöèï³ºíòàì àâòîá³îãðàô³÷í³ ô³ëîñîôñüê³ ðîçäóìè, çî-
êðåìà ïðî øâèäêîïëèíí³ñòü ëþäñüêîãî áóòòÿ: «Êîæåí çíàéäå â í³é 
ùîñü äëÿ ñåáå, ïðî ñåáå. Âîíà ³ äëÿ ìîëîäèõ — àáè âîíè çðîçóì³ëè, 
ùî æèòòÿ ïðåêðàñíå ³... êîðîòêå. ² éøëè ïî íüîìó áåç ñòðàõó. ² äëÿ 
ñòàðøèõ, àáè âîíè ïðèãàäàëè ñâîº — òàêå äîâãå! — æèòòÿ. ² çðîçóì³ëè, 
ùî âîíî — ïðåêðàñíå» [10]. 

Óäàþ÷èñü äî ïðèéîìó ðåòðîñïåêö³¿, ïðèòàìàííîãî æàíðó ñïîâ³ä³, 
àâòîãåðî¿íÿ çä³éñíþº ïîäîðîæ ó ðàäÿíñüêå äèòèíñòâî, ñòóäåíòñüêó 
ìîëîä³ñòü ³ â ïîõìóðèé ïåð³îä «çàðîáëÿííÿ ãðîøåé» ó 90-õ. À òàêîæ 
äîâîäÿ÷è, ùî ñâ³ò ïîòð³áíî ñïðèéìàòè ÷åðåç äåòàë³, ²ðåí Ðîçäîáóäü-
êî â³äòâîðþº ÷óòòºâî-ñåíòèìåíòàëüíèé äèòÿ÷èé ñïîãàä ïðî áàáóñèíå 
«àáàëäºííå» ïàëüòî ³ ñóêíþ, ÿêó òà øèëà äëÿ ïî¿çäêè â Êèòàé äî ä³äóñÿ. 

Òàêèì ÷èíîì, àâòîá³îãðàô³¿ ²ðåí Ðîçäîáóäüêî — ñàìîáóòí³ é 
îðèã³íàëüí³, îñê³ëüêè âîíà ïèøå íå ñò³ëüêè ïðî ñåáå, ñê³ëüêè ïðî 
ïî÷óòòÿ é åìîö³¿, ïðîïóùåí³ êð³çü ïðèçìó ñâ³äîìîñò³, ùî ñïðèé-
ìàþòüñÿ ÿê ñïîâ³äü. «Ïåðåôîðìóëþâàííÿ» òà «Îäíîãî ðàçó» — öå 
ðåòðîñïåêòèâà ¿¿ âëàñíîãî ìèíóëîãî, ñïðîáà éîãî ñèíòåçó ç ïîçèö³é 
çð³ëîñò³, òîìó é çâåðòàºòüñÿ àâòîðêà äî ë³òåðàòóðíîãî æàíðó àâòî-
á³îãðàô³¿ ÿê ñïîñîáó ñàìîîñìèñëåííÿ. Ðèñîþ, êîòðà ñïîð³äíþº 
àâòîá³îãðàô³÷í³ ìîäóñè îáîõ òâîð³â, º òå, ùî âîíè ñòàíîâëÿòü íå 
ïðîñòî ðîçïîâ³ä³ ïèñüìåííèö³ ïðî ñâîº æèòòÿ ÷è ïåâí³ éîãî ìîìåí-
òè, — çíà÷íî âàæëèâ³øó ðîëü ó íèõ â³ä³ãðàº ³íòåðïðåòàö³ÿ ôàêò³â, 
ñóá’ºêòèâíå áà÷åííÿ ä³éñíîñò³. Àâòîá³îãðàô³çì ïèñüìåííèö³ ïîë³-
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âåêòîðíèé: â³í ïîâ’ÿçàíèé ç ïðîáëåìàìè ïðîöåñó òâîð÷îñò³, óñï³õó, 
ï³çíàííÿ ñâ³òó òà ñåáå ó ñâ³ò³. 

Õóäîæíüî-äîêóìåíòàëüíà ïðîçà ²ðåí Ðîçäîáóäüêî ñïåöèô³÷íà çà 
ñâîºþ äóàë³ñòè÷íîþ ïðèðîäîþ. Ç îäíîãî áîêó, ôàêòîëîã³÷íà áàçà: 
íàñë³äóâàííÿ äîêóìåíòà, ôàêòó; ç äðóãîãî — õóäîæíüî-îáðàçîòâîð÷³ 
çàñîáè, ïðèéîìè âëàñíå õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè. Ôàêòè÷íèé ìàòåð³àë 
íàäàº îïîâ³ä³ îñîáëèâó åìîö³éíó çàáàðâëåí³ñòü, ïðèñóòíÿ ïðîáëå-
ìàòèêà ìàº ãóìàí³ñòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü. Çàãàëüíèé ñòèëü ³ âñÿ ñè-
ñòåìà âèêîðèñòàíèõ åëåìåíò³â ñòâîðþþòü àòìîñôåðó äîñòîâ³ðíîñò³, 
ïðàâäèâîñò³, â ÷îìó é ïîëÿãàº åñòåòè÷íèé ïîòåíö³àë õóäîæíüî-äî-
êóìåíòàëüíîãî òâîðó, ï³äêðåñëþþòü òâîð÷ó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü ïèñü-
ìåííèö³. 
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ÑÈÍÒÅÇ ÕÓÄÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ È ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ 
Â ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÅ ÈÐÅÍ ÐÎÇÄÎÁÓÄÜÊÎ 

Þëèÿ Ñîêîëîâñêàÿ, êàíä. ôèëîë. íàóê 

Ïðèêàðïàòñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â. Ñòåôàíèêà 

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó ëèòåðàòóðû «non-fiction», â ÷àñòíîñòè ëèòåðà-
òóðû «creative non-fiction» â ñîâðåìåííîé æåíñêîé ïðîçå íà ïðèìåðå ðîìàíîâ Èðåí 
Ðîçäîáóäüêî «Ïåðåôîðìóëèðîâàíèå», «Îäíàæäû» è «Ïóòåøåñòâèÿ áåç ñìûñëà è 
ìîðàëè». Ðàññìîòðåíû îñîáåííîñòè ñèíòåçà õóäîæåñòâåííîãî è äîêóìåíòàëüíîãî 
â òåêñòàõ ïèñàòåëüíèöû, à òàêæå îñìûñëåí âîïðîñ î õàðàêòåðå ñî÷åòàíèÿ àâ-
òîáèîãðàôè÷åñêèõ ïðèåìîâ è õóäîæåñòâåííûõ ÷åðò ñêàçàíèÿ â ïðîçå ïðåäñòàâè-
òåëüíèöû ìèäë-ëèòåðàòóðû Èðåí Ðîçäîáóäüêî. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèòåðàòóðà «non-fiction», àâòîáèîãðàôèÿ, äîêóìåíòàëè-
ñòèêà, ðåòðîñïåêöèÿ, Èðåí Ðîçäîáóäüêî. 

THE SYNTHESIS OF ARTISTIC AND DOCUMENTARY 
IN IREN ROZDOBUDKO’S PROSE 

Yuliia Sokolovska, Candidate of Philological Sciences 

Vasyl Stefanyk Precarpathian National University, Ukraine 

This article is devoted to non-fiction literature analysis such as creative non-fiction 
literary of contemporary women’s prose found in Irene Rozdobudko’s novels «Reformula-
tion», «Once upon a time» and «Journeys with no sense or moral». It is about synthesis of 
fiction and documentary specifics in this author’s works as well as topic of combination of 
autobiographic methods and fiction features in middle literature writer Irene Rozdobud-
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ko’s prose. It’s focus is on reflection of experiences and thinking throughout life. In con-
clusion the research confirms the original idea about certain style of combining fiction 
and documentary in author’s novels is first of all a result of her outlook and reflection 
of experiences, described in narrative range of works, mostly by retrospective principles. 
The personal notes about events, facts and impressions in Irene Rozdobudko’s life is re-
translation of her inner world, her subjective being. In addition to that it is emphasized on 
philosophical psychology base of memories and theirs place in author’s work. 

Fiction documentary prose of Irene Rozdobudko has specific dualistic nature. On one 
side fact base: following the document or fact; on the other side: pictorial fiction means, 
retrospective sequence of events and author’s psychological absorption in her inner state. 

Key words: non-fiction literature, autobiographism, documentary, retrospection, Iren 
Rozdobudko. 
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