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«ÞË²ß, ÀÁÎ ÇÀÏÐÎØÅÍÍß ÄÎ ÑÀÌÎÂÁÈÂÑÒÂÀ»

Ó ñòàòò³ äîñë³äæåíî îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîã³çìó â îäíîìó ç ïåðøèõ ðî-
ìàí³â, ñòâîðåíèõ Ï. Çàãðåáåëüíèì ó íåçàëåæí³é Óêðà¿í³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñèõîëîã³çì, ðîìàí, ïîåòèêà.

Â ñòàòüå èññëåäîâàíû îñîáåííîñòè ïñèõîëîãèçìà â îäíîì èç ïåðâûõ 
ðîìàíîâ, ñîçäàííûõ Ï. Çàãðåáåëüíûì â íåçàâèñèìîé Óêðàèíå.
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The article reveals psychologism peculiarities of P. Zagrebelniy’s novel 
which was written in independent Ukraine.
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Ðîìàí «Þë³ÿ, àáî Çàïðîøåííÿ äî ñàìîâáèâñòâà» — îäèí ç 
ïåðøèõ òâîð³â, íàïèñàíèõ Ï. Çàãðåáåëüíèì ó ïåð³îä íåçàëåæ-
íîñò³ Óêðà¿íè. Íàãîëîøóºìî íà öüîìó íå âèïàäêîâî. Íîâèé 
åòàï äåðæàâîòâîðåííÿ, ñòèðàííÿ ðàí³øå ³ñíóþ÷èõ ìåæ, çíÿòòÿ 
òèõ ÷è ³íøèõ òàáó, ïîâåðíåííÿ «çàáîðîíåíèõ» ïèñüìåííèê³â — 
âñ³ ö³ ôàêòîðè ñïðèÿëè ïîÿâ³ ÿê³ñíî ³ çì³ñòîâíî íîâî¿ ë³òåðàòó-
ðè. Ñåðåä îñíîâîïîëîæíèõ ðèñ, ùî âèä³ëÿþòü òâîð÷³ñòü Ï. Çà-
ãðåáåëüíîãî ç-ïîì³æ ³íøèõ, ßðîñëàâ Ãîëîáîðîäüêî íàçèâàº 
«âðàæàþ÷ó ëåêñèêî-³íòîíàö³éíó ïàë³òðó òåêñò³â ³ óí³êàëüíå, 
ëåäü íå ñåíñîðíå â³ä÷óòòÿ çì³í, òðàíñôîðìàö³é, ùî â³äáóâà-
þòüñÿ â ñîö³óì³» [2, ñ. 15]. Çà ñëîâàìè äîñë³äíèêà, ñàìå ö³ îçíà-
êè «óòâåðäèëè ñåáå ÿê éîãî (Çàãðåáåëüíîãî. — Ò. ×.) ìåíòàëüí³ 
êîíñòàíòè» [2, ñ. 15]. Îòîæ, àáñîëþòíî ïðèðîäíî, ùî Ïàâëî 
Çàãðåáåëüíèé áóâ îäíèì ³ç òèõ, õòî íà ïî÷àòêó 90-õ ðîê³â ïåðå-
áóâàâ íà ãðåáåí³ íîâî¿ õâèë³ ë³òåðàòóðíîãî ïðîöåñó.

Ðîìàí «Þë³ÿ, àáî Çàïðîøåííÿ äî ñàìîâáèâñòâà» âæå íå 
ðàç ñòàâàâ îá’ºêòîì ë³òåðàòóðîçíàâ÷èõ äîñë³äæåíü, íàïðèêëàä, 
â êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³ÿõ Ñ. Íåñòåðóê «Åñòåòè÷í³ ôóíêö³¿ 
ñèìâîë³â ó òâîð÷îñò³ Ï. Çàãðåáåëüíîãî» (2001), Í. Ñàíàêîºâî¿ 
«Åâîëþö³ÿ åòíîïñèõîëîã³÷íî¿ êîíöåïö³¿ îñîáèñòîñò³ ó ïðîç³ 
Ï. Çàãðåáåëüíîãî» (2006). Äîñë³äíèêè Ò. Øåâ÷åíêî, Í. Äàøêî 
ðîçãëÿäàëè îñîáëèâîñò³ ÷àñî-ïðîñòîðîâî¿ ñòðóêòóðè ðîìàíó, 
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Ê. Êîòåíêî, Ê. Êîðí³ëîâà çîñåðåäèëèñü íà ãåíäåðí³é ïðîáëåìà-
òèö³, ß. Ãîëîáîðîäüêî äîñë³äæóâàâ òåìàòè÷íó, îáðàçíó òà êîìïî-
çèö³éíó ñâîºð³äí³ñòü òâîðó. ²ñòîðèçìó ÿê çàñîáó êîíñòðóþâàííÿ 
ñþæåòó ïðèñâÿ÷åíà ñòàòòÿ Ê. Êîòåíêà. Ë³òåðàòóðîçíàâö³ Ñ. Íå-
÷èïîðåíêî, Ë. Êóëàêåâè÷, Î. Äåìåíñüêà òà Ã. Êàëàíòàºâñüêà çî-
ñåðåäèëè óâàãó íà îñìèñëåíí³ ô³ëîñîôñüêèõ êàòåãîð³é ó äàíîìó 
ðîìàí³. Â³äòàê, ó íàø³é ñòàòò³ ìè çðîáèìî ñïðîáó ñèñòåìíîãî 
ï³äõîäó ó äîñë³äæåíí³ çàñîá³â ïñèõîëîã³çìó ðîìàíó Ï. Çàãðå-
áåëüíîãî «Þë³ÿ, àáî Çàïðîøåííÿ äî ñàìîâáèâñòâà», àäæå äàíèé 
àñïåêò ïîåòèêè òâîðó çàëèøàºòüñÿ íå äîñë³äæåíèì. 

Îäíà ³ç ñó÷àñíèõ ë³òåðàòóðîçíàâ÷èõ åíöèêëîïåä³é âèçíà÷àº 
ïñèõîëîã³çì ÿê «ïåðåäàâàííÿ õóäîæí³ìè çàñîáàìè âíóòð³ø-
íüîãî ñâ³òó ïåðñîíàæà, éîãî äóìîê, ïåðåæèâàíü, çóìîâëåíèõ 
çîâí³øí³ìè ³ âíóòð³øí³ìè ÷èííèêàìè» [5, ñ. 292].

Ë³òåðàòóðîçíàâåöü Ì. Êîäàê òðàêòóº ïñèõîëîã³çì ÿê «ëþ-
äèíîçíàâ÷ó ìåòó». Â³í çàçíà÷àº, ùî ïñèõîëîã³çì º «ðîäîâîþ 
ïðèêìåòîþ ìèñòåöòâà ñëîâà… éîãî ³ìàíåíòíîþ âëàñòèâ³ñòþ 
ñïîâ³ùàòè äåùî ïðî «äóøó», ïðî «âíóòð³øí³é ñâ³ò» ëþäèíè», 
ùî, âëàñíå, ïñèõîëîã³÷íèé ñêëàäíèê º ñòðèæíåâèì ó ñèñòåì³ 
ïîåòèêè [4, ñ. 71]. 

Â äàíîìó ðîìàí³ ïðîïîíóºìî òàêèé ïîä³ë çàñîá³â ïñèõî-
ëîã³çìó: 1) çàñîáè ïðÿìîãî çîáðàæåííÿ (äóìêè, âíóòð³øíº 
ìîâëåííÿ ãåðî¿â, ïîò³ê ñâ³äîìîñò³, ä³àëåêòèêà äóø³); 2) çàñî-
áè îïîñåðåäêîâàíîãî çîáðàæåííÿ ïñèõîëîã³çìó (ðàìêà òâîðó, 
ïîðòðåò, çîáðàæåííÿ ïîâåä³íêè, ïåéçàæ, ³íòåð’ºð).

Ó ðîìàí³ «Þë³ÿ, àáî Çàïðîøåííÿ äî ñàìîâáèâñòâà» ïë³ä-
íèì ïîëåì äëÿ äîñë³äíèêà º ñàìå ñïîñòåðåæåííÿ çà åòàïàìè 
ôîðìóâàííÿ (à ìîæå, ðóéíóâàííÿ?) õàðàêòåðó ãîëîâíîãî ãåðîÿ 
ïðîòÿãîì æèòòÿ. Â³í, Ðîìàí Øóëüãà — äèòèíà ñâîãî ÷àñó, ëþ-
äèíà, ÿêà, ïåðåæèâøè ñòðàõ³òòÿ â³éíè, ïðîïóñòèâøè êð³çü ñåáå 
çì³íó åïîõ ³ âëàä, äîñÿãíóâøè âèñîêîãî ïðîôåñ³éíîãî ð³âíÿ, 
íàêëàäàº íà ñåáå ðóêè çàðàäè êîõàííÿ. Â ñåðåäèí³ 90-õ ðîê³â, 
êîëè âèéøîâ öåé ðîìàí, òàêèé òèï ãåðîÿ íå áóâ çâè÷íèì äëÿ 
÷èòà÷à, âèõîâàíîãî íà çðàçêàõ ñîöðåàë³çìó.

Ïåðåä íàìè ÿê³ñíî íîâèé ïåðñîíàæ ç óñ³ºþ ãàìîþ ñâî¿õ 
âíóòð³øí³õ ñóïåðå÷íîñòåé, â³í — ãåðîé Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ 
â³éíè, àëå íå ñï³âàº äèô³ðàìá³â ðàäÿíñüê³é âëàä³, òâåðåçî îñó-
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äæóþ÷è áóäü-ÿê³ ôîðìè íàñèëüñòâà îäí³º¿ ëþäèíè íàä ³íøîþ. 
Â³í âèñëîâëþº ñâî¿ äóìêè ÷³òêî, ëîã³÷íî ðîçñòàâëÿþ÷è àêöåí-
òè: «×îòèðè ðîêè ïî êîë³íà â êðîâ³, ç âëàñíèõ ò³ë âèáóäîâóâàëè 
ñòðàõ³òëèâó ï³ðàì³äó, âèâåðøóâàëè ¿¿ õèæèì ï’ÿòèãðàííèêîì 
Ïåðåìîãè, çíåìàãàþ÷è, äåðëèñÿ ïî ñëèçüêèõ ñïàäèñòèõ ïëî-
ùèíàõ âèùå, âèùå, âèùå, «ê îêîí÷àòåëüíîé…», à òîä³ âñ³ ðà-
çîì îáñèïàëèñü ç íå¿, ÿê ëèñòÿ ç äåðåâà…» [3, ñ. 107].

Ñåðåä çàñîá³â ïðÿìîãî ïñèõîëîã³çìó ó öüîìó òâîð³ âèä³ëÿºìî 
âíóòð³øíº ìîâëåííÿ. Â. Â. Ôàùåíêî âèçíà÷àâ éîãî ÿê «íåðîç-
÷ëåíîâàíèé, ºäèíèé ïîò³ê ñâ³äîìîñò³ ³ â³ä÷óòò³â», â ÿêîìó íàé-
ïîâí³øå ïåðåäàþòüñÿ «òàºìíè÷³ ïðîöåñè äóìàííÿ é ïåðåæèâàí-
íÿ», çàçíà÷àþ÷è, ùî ïðîöåñ âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ ï³ääàºòüñÿ 
ëèøå ñàìîñïîñòåðåæåííþ [6, ñ. 131]. Ó äàíîìó ðîìàí³ öåé çàñ³á 
ïñèõîëîã³çàö³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîºäíàííÿì ëîã³÷íîãî ìèñëåí-
íÿ ç ³íòó¿òèâíèì; ñêîðî÷åííÿì äóìîê; âæèâàííÿì åë³ïñ³â, ïàóç, 
íåâìîòèâîâàíèõ ïîíÿòü, îáðàçíèõ ñïîëóê.

Ãîëîâíèé ãåðîé Ðîìàí Øóëüãà ïîñò³éíî ïåðåáóâàº â ìå æîâ³é 
ñèòóàö³¿, ùî, âëàñíå, ³ óâèðàçíþº ä³àëåêòèêó äóø³: â³éíà—ìèð, 
ôðîíò—òèë, ªâðîïà—Àç³ÿ, «ñâîº»—«÷óæå», ïàì’ÿòü—çàáóòòÿ, 
ðåàëüí³ñòü—³ëþç³ÿ, æèòòÿ—ñìåðòü. Öå ïðåäñòàâíèê ÷åðãîâîãî 
«âòðà÷åíîãî ïîêîë³ííÿ». Â³í, ïîä³áíî äî ãåðî¿â Å. Õåì³íãóåÿ é 
Å. Ì. Ðåìàðêà, íàäëàìàíèé â³éíîþ â þíàöòâ³, â³äòåïåð ïðèðå÷å-
íèé ãóáèòè êîõàííÿ, àäæå òå, ùî çàðîäæóºòüñÿ ñåðåä ñìåðò³, æèòè 
íå ìîæå, âîíî íå ìàº â³òàëüíî¿ ñèëè ³ íåñå â ñîá³ òàíàòè÷íå íà-
÷àëî: «íå áóëî â öüîìó íîâîìó æèòò³ ïåðâ³ñíî¿ ÷èñòîòè, ùîñü çëà-
ìàëîñü â äóø³, ñêàëàìóòèëîñü (÷îãî âîäà êàëàìóòíà?), äóøà íà-
â³êè ðîçïîëîâèíèëàñü, ³ á³ëüøà ¿¿ ÷àñòèíà ëèøèëàñÿ òàì, ïî òîé 
á³ê â³éíè, ïî òîé á³ê æèòòÿ ³ ñìåðò³, éîìó ùîíî÷³ ñíèëèñÿ âáèò³, 
çãîð³ë³ â òàíêàõ, ï³ä³ðâàí³ íà ì³íàõ, çàðèò³ â «áðàòóõàõ»… â³í ïðî-
êèäàâñÿ âåñü ó ñëüîçàõ, ñîðîìèâñÿ òèõ ñë³ç, ñòîãíàâ îä áåçñèëëÿ, 
êàðàâñÿ äóøåþ çà âñ³õ, êîãî íå âáåð³ã, íå çàõèñòèâ, íå çàñòóïèâ. 
Ùàñòÿ, ùî õî÷ í³êîãî íå çðàäèâ, í³êîìó íå ñòð³ëÿâ ó ñïèíó, íå…» 
[3, ñ. 187]. Ðå÷åííÿ íå çàê³í÷åíå, äóìêà ïåðåðèâàºòüñÿ ðîçäóìàìè 
ïðî ñòðàõ³òëèâó íàâêîëèøíþ ä³éñí³ñòü Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó 50-õ 
ðîê³â, êîëè «ñòàëè øóêàòè âîðîã³â ó ñåáå âäîìà» [3, ñ. 187]. Ãåðîé 
òâîðó — ëþäèíà ç³ ñòåðæíåì, «ë³÷íîñòü», ÿê íàçâå éîãî «àíòðà-
öèòîâèé ïðîêóðîð» Øâåä: «Øóëüãà íå õîò³â áóòè àìåáîþ. Ì³ã áè 
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ñì³ëèâî çàÿâèòè ïðî öå ïåðåä óñ³ìà òðèáóíàëàìè ñâ³òó. Â³í âèæèâ 
òàì, äå íå âèòðèìóâàëî íàâ³òü çàë³çî…» [3, ñ. 172].

Âëàñíå, öåé ìîìåíò ³ º êóëüì³íàö³ºþ âñüîãî æèòòºâîãî 
øëÿõó ãîëîâíîãî ãåðîÿ, àäæå «ç òî¿ äàëåêî¿ òàøêåíòñüêî¿ íî÷³ 
ïî÷àëîñÿ ðóéíóâàííÿ éîãî ò³ëà ³ éîãî äóø³, ðóéíóâàííÿ, ÿêå 
â³í ïîìèëêîâî ñïðèéíÿâ çà ïî÷àòîê ñâîãî ñïðàâæíüîãî íàðî-
äæåííÿ, ðîçêâ³òó, ÷îëîâ³÷î¿ çð³ëîñò³» [3, ñ. 50]. 

Øóëüãà, áóäó÷è îñîáèñò³ñòþ ñèëüíîþ, âèðîáèâ âëàñíó ô³ëî-
ñîô³þ áóòòÿ, ÿêà íå ï³äïîðÿäêîâóâàëàñÿ àí³ ëîã³÷íèì, àí³ ÷àñî-
ïðîñòîðîâèì çàêîíàì. Êîëèøí³é â³éñüêîâèé, â³í ÷àñòî ä³ÿâ çà 
ïðèíöèïîì «òàíêîâîãî áîþ», êîëè «â³í ¿õàâ ó ñâîºìó òàíêó ³ 
ñòð³ëÿâ, áèâ, çíèùóâàâ, à òîä³ êîìàíäóâàâ óæå ê³ëüêîìà òàíêàìè, 
ðîòîþ, áàòàëüéîíîì, ïîëêîì… ³ ïèõà ðîçïèðàëà éîìó ãðóäè, íà 
ÿê³ âèùå êîìàíäóâàííÿ íà÷³ïëÿëî çàë³çÿ÷÷ÿ îðäåí³â… ³ â òîìó 
ñòðàøíîìó äîëàíí³ ñàìîçíèùóâàâñÿ ÿê ëþäèíà, ñòàâàâ çàë³çîì, 
âîãíåì, ê³íöåì ñâ³òó…» [3, ñ. 158]. Õàðàêòåðíî òå, ùî ñàìå ñïîãà-
äè ïðî â³éíó ³ çãàäêè ïðî øàë êîõàííÿ íàé÷àñò³øå íàáóâàþòü ó 
òåêñò³ ôîðì ïîòîêó ñâ³äîìîñò³, äå êàäðè õàîòè÷íî çì³íþþòüñÿ, à 
ôðàãìåíòè, ùî ñïëèâàþòü ó ñâ³äîìîñò³, íàêëàäàþòüñÿ îäèí íà ³í-
øèé: «…Ðîçãóáëåíèé ³ ðîçïà÷åíèé ïðîêèäàâñÿ â òåìðÿâ³… ³ éîìó 
çäàâàëîñÿ, ùî â³í òåæ íåæèâèé ³ áëóêàº â ïîçàñâ³òò³, ïîòðàïëÿº 
äî Àç³¿, ÿêà ðîçëÿãëàñÿ á³ëÿ ñàìîãî ïîðîãà Óêðà¿íè ³ çàçèðàº òóäè 
ñâî¿ìè æîâòèìè î÷èìà, ÿê ì³ô³÷í³ ÿùóðè ç òðèï³ëüñüêèõ ô³áóë; 
òîä³ îïèíÿºòüñÿ â ªâðîï³, çðàäëèâ³é ³ çàõëàííî-çàæåðëèâ³é… 
à çâ³äòè ïåðåíîñèòüñÿ òóäè, äå áóëà éîãî ñòðàøíà âòðàòà…» [3, 
ñ. 277]. Ìîæåìî ïðèïóñòèòè, ùî â³÷í³ ïîøóêè Þë³¿ — öå ñïîñ³á 
ïîðÿòóíêó äëÿ ãåðîÿ, öå ìîæëèâ³ñòü çàëèøàòèñÿ æèâèì, áóäó÷è 
«âáèòèì» ùå ï³ä ÷àñ â³éíè. Åêçèñòåíö³éíó ³äåþ çàêèíóòîñò³ ëþ-
äèíè ó ñâ³ò âèãîëîøóº àâòîð ñëîâàìè: «ëþáîâ… ò³ëüêè ñïðîìîæ-
íà çàïîâíèòè æàõëèâó ïîðîæíå÷ó, ùî ðîçâåðçàºòüñÿ ì³æ íàøèì 
íàðîäæåííÿì ³ íàøîþ ñìåðòþ, ùîéíî ìè ç’ÿâëÿºìîñÿ íà ñâ³ò, 
³ çâåòüñÿ ñëîâîì áåç çíà÷åííÿ, ñëîâîì-ò³ííþ «æèòòÿ», à ìîæå, 
ëèø æèâîò³ííÿ ³ â³÷íå æåðòâîïðèíîøåííÿ?» [3, ñ. 130]. Øóëüãà 
çàâæäè â îòî÷åíí³ ëþäåé, àëå â³í çàëèøàºòüñÿ ñàìîòí³ì.

Òåïåð çâåðíåìîñÿ äî çàñîá³â îïîñåðåäêîâàíîãî ïñèõîëîã³ç-
ìó, âèêîðèñòàíèõ ó òåêñò³. Ðàìêà òâîðó ñïî÷àòêó ìîæå íàøòîâ-
õíóòè ÷èòà÷à íà äóìêó, í³áè ïåðåä íèì àâàíòþðíèé ðîìàí (ï’ÿòü 
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÷àñòèí ðîìàíó âèçíà÷åíî ÿê «ïðèãîäè», íàçâè ÿêèõ º òîïîí³ìà-
ìè: «Àç³ÿ», «ªâðîïà», «Áîðèñôåí», «²ò³ëü», «Â³çàíò³ÿ»). Àëå çà 
öèì ãåîãðàô³÷íèì êàìóôëÿæåì õîâàºòüñÿ, çà âèçíà÷åííÿì äî-
ñë³äíèêà ß. Ãîëîáîðîäüêà, «³íòåëåêòóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ðî-
ìàí» [2, ñ. 15], õóäîæí³ òåíäåíö³¿ ÿêîãî íàáóëè âèðàçíîñò³ ³ ïî-
ñèëèëèñÿ íàïðèê³íö³ ÕÕ — íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ.

Ñïåðøó ÷èòà÷ çíàéîìèòüñÿ ç Òàøêåíòîì ïî÷àòêîâîãî ïå-
ð³îäó Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè («Àç³ÿ»), äàë³ ïåðåíîñèòüñÿ â 
÷åñüêèé Òåïë³öå («ªâðîïà»), ïîò³ì ïîä³¿ ðîçãîðòàþòüñÿ â óêðà-
¿íñüêîìó ïðîìèñëîâîìó ì³ñòå÷êó Äí³ïðîäçåðæèíñüêó («Áî-
ðèñôåí»), ï³ñëÿ öüîãî ãåðîé îïèíÿºòüñÿ íà áåðåãàõ ðîñ³éñüêî¿ 
Âîëãè («²ò³ëü»), à çàê³í÷óºòüñÿ âñå ó Ñòàìáóë³ íàïðèê³íö³ ÕÕ 
ñòîë³òòÿ («Â³çàíò³ÿ»). Ïîä³áí³ ³íòåëåêòóàëüí³ åêñêóðñè â ³ñòî-
ð³þ ðîçâèòêó öèâ³ë³çàö³¿, òàêå ìàíåâðóâàííÿ ì³æ ñó÷àñí³ñòþ é 
³ñòîð³ºþ, ìàéñòåðíå íàêëàäàííÿ íà ìîäåðí³ íàçâè àðõà¿÷íîãî 
íàøàðóâàííÿ — îçíàêè ñòèëþ Ïàâëà Çàãðåáåëüíîãî. 

Äëÿ âèñâ³òëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ êîíöåïö³é, ÿê³ º êëþ÷åì 
äî ðîçóì³ííÿ ñóò³ òâîðó, ìóñèìî ïðîàíàë³çóâàòè éîãî ÷àñî-
ïðîñòîðîâ³ øàðè, îñê³ëüêè «âèâ÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé òà 
ñìèñëîâèõ àñïåêò³â ¿õ ñòðóêòóðè ìàº, — çà ñëîâàìè äîñë³äíè-
ö³ Ò. Øåâ÷åíêî, — íåïåðåõ³äíå çíà÷åííÿ äëÿ ïðîíèêíåííÿ â 
ïñèõîàíàë³òè÷íèé øàð òåêñòó ÿê ïîñò³éíî ä³þ÷èé ïðèðîäíèé 
êîëîîá³ã», ùî ñëóæèòü ï³äñòàâîþ âåñòè ìîâó «ïðî öèêë³÷í³ñòü 
õóäîæíüîãî ÷àñó ÿê ïðèíöèï ïîáóäîâè ðîìàíó» [8, ñ. 45].

Ò. Øåâ÷åíêî, àíàë³çóþ÷è ÷àñî-ïðîñòîðîâó ñòðóêòóðó ðîìà-
íó, çàóâàæóº: «Õðîíîòîï ó ðîìàí³ “Þë³ÿ, àáî Çàïðîøåííÿ äî 
ñàìîâáèâñòâà” íå º çîâí³øí³ì, ÿê òî ìàº áóòè â åï³÷íîìó òâîð³, 
à íàáóâàº ðèñ îñîáèñò³ñíèõ, ïñèõîëîã³÷íî âìîòèâîâàíèõ, òîáòî 
ïîçíà÷åíèõ âèñîêèì ñòóïåíåì àâòîðñüêî¿ ñóá’ºêòèâ³çàö³¿» [8, 
ñ. 46]. Äîñë³äíèöÿ íàãîëîøóº: «…Îñíîâíà, âëàñíå çàãðåáåëü-
í³âñüêà îñîáëèâ³ñòü çîáðàæåííÿ ïðîñòîðó (ÿê ³ ÷àñó) — éîãî 
îëþäíåí³ñòü, à òî÷í³øå, íàïîâíåííÿ æ³íî÷í³ñòþ. Ð³çíîìà-
í³òí³ òîïîñè ÷àñòî ðîçð³çíÿþòüñÿ, âèõîäÿ÷è ç³ çíàê³â æ³íî-
÷îãî ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ. Îñü ÷îìó æ³íêà — íåâ³ä’ºìíà ÷àñòèíà 
áóäü-ÿêî¿ õðîíîòîï³÷íî¿ êàðòèíè» [8, ñ. 46]. Åôåêò «äåæàâþ» 
÷àñòî ñïðàöüîâóº â ñâ³äîìîñò³ ãåðîÿ — ï’ÿòü ðàç³â ó éîãî æèò-
ò³ ç’ÿâëÿºòüñÿ òà ñàìà Þë³ÿ, ç òèìè ñàìèìè ðèñàìè îáëè÷÷ÿ, 
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«çàäóìëèâèìè óñòàìè», ãîëîñîì, ñì³õîì, åíåðãåòèêîþ, ìàãíå-
òèçìîì. Íà «³äå¿ ïîâòîðþâàíîñò³, ÿêà çàêëàäåíà â çì³ñòîâíèé 
³ íàäçì³ñòîâíèé øàðè òåêñòó» [8, ñ. 45], Ò. Øåâ÷åíêî àêöåíòóº 
óâàãó, ³ öå ñïðàâåäëèâî, àäæå ó êîæí³é ³ç öèõ ³ñòîð³é êîõàííÿ 
âîíà ìàº çäàòí³ñòü â³äðîäæóâàòèñÿ, ìîâ ïòàõ Ôåí³êñ ³ç ïîïåëó. 

Àëå, ÿê â³äîìî, ùå äàâíüîãðåöüêèé ô³ëîñîô Ãåðàêë³ò ó ñâî¿õ 
ô³ëîñîôñüêèõ ðîçäóìàõ âèñëîâëþâàâ äóìêó ïðî òå, ùî íåìîæëè-
âî äâ³÷³ ââ³éòè â îäíó ð³÷êó, àäæå ùîðàçó öå âæå áóäå ³íøà âîäà. 
Òîáòî ðå÷³, ÿê³ íàì çäàþòüñÿ ñòàòè÷íèìè, íàñïðàâä³ ìàþòü ñâîþ 
äèíàì³êó ðîçâèòêó ³ çì³í. Òàê ñàìî êîæíà í³áè òà ñàìà Þë³ÿ âèÿâ-
ëÿëàñÿ ³íøîþ. Âëàñíå, òà, ïåðøà, áóëà â³ä íàðîäæåííÿ Óëÿíîþ, 
äðóãà — Óëîþ (Óëüð³êîþ), òðåòÿ — Îëåþ Þëü÷åíêî, âæå ÷åòâåðòà 
³ ï’ÿòà — Þë³ÿìè. Ó öüîìó òâîð³ ÿñêðàâî âèðàæåíèé ìîòèâ ïî-
âåðíåííÿ. Íå ò³ëüêè êîæíà íàñòóïíà æ³íêà â³äîáðàæàºòüñÿ â ïî-
ïåðåäí³é, à é ñàì Øóëüãà — öå í³áè ïîâòîðåííÿ ¿õí³õ ÷îëîâ³ê³â, 
ùî áóëè äî íüîãî. Ðåã³íà êîëèñü ïîáà÷èëà â Ðîìàíîâ³ ñâîãî êîõà-
íîãî, ÿêèé ïîìåð ùå äî â³éíè. Âëàñíå, ³ ïåðøà Þëÿ ç Òàøêåíòà 
çâåðíóëà íà íüîãî óâàãó, áî â³í áóâ ñõîæèé íà ¿¿ ÷îëîâ³êà Âàñèëÿ, 
ùî çàãèíóâ â ïåðø³ äí³ â³éíè: «Çíàþ æ, ùî âáèòèé… à òóò í³áè 
âîñêðåñ. ß òîä³ òàê ³ ï³øëà çà òîáîþ, ÿê íà íèòî÷ö³…» [3, ñ. 36]. 
Ð³çí³ æ³íêè, ³ç âëàñíèìè æèòòºâèìè ³ñòîð³ÿìè äî çóñòð³÷³ ç Ðîìà-
íîì (÷è âæå Ðîìåî, àäæå àâòîð ñâ³äîìî âäàºòüñÿ äî ïîð³âíÿííÿ 
ç øåêñï³ð³âñüêèìè ãåðîÿìè). ×åòâåðî ç íèõ òðàã³÷íî çàãèíóëè, 
ëèøå îñòàííþ ç íèõ Ðîìàíîâ³ âäàëîñÿ âèòÿãíóòè ³ç ñêðóòè ö³íîþ 
âëàñíîãî æèòòÿ, àáè æèëà âîíà, íàçâàíà â ÷åñòü ãîôìàí³âñüêî¿ ãå-
ðî¿í³, ³ ¿¿ ìàëåíüêà îíóêà, òåæ Þëÿ.

Äàíèé ìîòèâ íàäçâè÷àéíî ö³êàâèé ç òî÷êè çîðó ïñèõîàíà-
ë³çó. Äîâ³äàâøèñü, ùî ñïðàâæíº ³ì’ÿ Þë³¿ ç Òàøêåíòà Óëÿíà, 
Øóëüãà çãàäàâ ñâîº ïåðøå þíàöüêå çàõîïëåííÿ — ä³â÷èíó, ç 
ÿêîþ ïîçíàéîìèâñÿ íà òàíöÿõ. Âîíà ïðåäñòàâèëàñÿ Óëåþ, òîä³ 
Ðîìàí «íå ñêàçàâ Óë³ í³÷îãî, äîòàíöþâàâ ç íåþ, ïîòèõåíüêó ï³-
øîâ ç òàíö³â ³ á³ëüøå òóäè íå õîäèâ. 

Áî éîãî ìàìó çâàëè Óëÿíîþ.
Â³äòîä³ Øóëüãà ñòàâ áîÿòèñÿ æ³íîê ³ ¿õí³õ ³ìåí» [3, ñ. 44]. 

Ùî öå — çðàçîê Åäèïîâîãî êîìïëåêñó? Îáîæíþâàííÿ ìàòåð³ 
³ îäâ³÷íèé ïîøóê ³äåàëüíî¿ æ³íêè ç òàêèì ñàìèì ³ìåíåì, ÿê ó 
íå¿? Ç Þë³ºþ-Óëÿíîþ â Òàøêåíò³ â³í òåæ çãàäóº ìàò³ð. Îòæå, 
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«ìèíóëå, ñó÷àñíå ³ ìàéáóòíº âèøèêîâóþòüñÿ, ÿê íà øíóðî÷-
êó; íà øíóðî÷êó áåçïåðåðâíîãî áàæàííÿ» [7, ñ. 112]. Ìîæëèâî, 
Ï. Çàãðåáåëüíèé ñâ³äîìî âäàâñÿ äî ïðîÿâëåííÿ ó ñâîãî ãåðîÿ 
Åäèïîâîãî êîìïëåêñó ÿê îäíîãî ³ç âàð³àíò³â ìîæëèâîñò³ ï³çíà-
òè âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäèíè ³ ÷îëîâ³êà çîêðåìà.

Ìè ïîãîäæóºìîñÿ ç äóìêîþ Â. Â. Ôàùåíêà ïðî òå, ùî ïñè-
õ³÷í³ ñòàíè (íàñòðî¿, àôåêòè, ïðèñòðàñò³, ïî÷óòòÿ é åìîö³¿) — 
öå êëþ÷ äî òàºìíèöü ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè. ² â³äòâîðèòè ö³ äó-
øåâí³ ïîðóõè ï³ä ñèëó ëèøå ìàéñòðó ñëîâà.

Îòæå, º âíóòð³øí³é, ïðèõîâàíèé, òàºìíèé ñâ³ò äóø³. Àëå â³í 
íå ìîæå òàêèì çàëèøàòèñü. Â³í ïîòðåáóº âèðàæåííÿ. Â. Â. Ôà-
ùåíêî ãîâîðèâ ïðî «âèäèìó ìîâó äóø³», ÿêà ñòàº äîñòóïíîþ äëÿ 
÷èòà÷à çàâäÿêè òèì çàñîáàì, ÿêèìè ïîñëóãîâóºòüñÿ ïèñüìåííèê. 

Ñåðåä íèõ — ïîðòðåòèçàö³ÿ ÿê âò³ëåííÿ «âèäèìî¿ ìîâè 
äóø³» (Â. Ôàùåíêî). Ñàìå äèíàì³÷íèé ïîðòðåò ç-ïîì³æ ³íøèõ 
éîãî âèä³â ïî ïðàâó ìîæíà íàçâàòè ïñèõîëîã³÷íèì. Â. Ôàùåí-
êî çàçíà÷àâ: «…áåçïîñåðåäíüîìó çîáðàæåííþ äóøåâíèõ ñòà-
í³â ³ äóõîâíîãî æèòòÿ íàéá³ëüøå ñëóæèòü ïîðòðåò äèíàì³÷íèé, 
òî÷í³øå — ïîðòðåò ç «ïëèííèì âèðàçîì», àáî ïðîñòî ïñèõîëî-
ã³÷íèé» [6, ñ. 93], àðãóìåíòóþ÷è öå òèì, ùî «ó íüîìó âíóòð³ø-
íº æèòòÿ, à òàêîæ ïñèõîëîã³÷í³ ³ ìîðàëüí³ âëàñòèâîñò³ ëþäè-
íè â³äáèâàþòüñÿ ÿêùî é íåàäåêâàòíî, òî íàéá³ëüø ïîâíî» [6, 
ñ. 93]. Éîãî ïñèõîëîã³÷í³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ó ì³ðó òîãî, ÿê äèíà-
ì³÷íèé ïîðòðåò âðîñòàº â ñþæåò, ôàáóëó, õðîíîòîï òâîðó. Öåé 
òèï ïîðòðåòà ô³êñóº àìïë³òóäó çì³í ãëèáèííèõ ïîðóõ³â ëþäñüêî¿ 
äóø³ ³ ¿õ çîâí³øí³õ âèÿâ³â. Äëÿ ñòâîðåííÿ ïîðòðåò³â ñâî¿õ ãåðî¿â 
Ï. Çàãðåáåëüíèé âèêîðèñòîâóº åï³òåòè, ïîð³âíÿííÿ, ìåòàôîðè, 
ïðîòèñòàâëåííÿ, àêöåíòóþ÷è óâàãó íà òèõ äåòàëÿõ, ùî íàéïî-
âí³øå ðîçêðèâàþòü õàðàêòåðè. Îñü ÿêèì ïîñòàº ïåðåä íàìè 
Àíäðóøà Ñóïðóí, àêîðäåîí³ñò, æèòòºëþá, Ðîìàí³â òîâàðèø ïî 
êóðñó: «ãîðáîíîñèé, î÷³, ÿê ó äèÿâîëà, ÷îðíèé ÷óá, î÷³ êîñèì 
êðèëîì, ³ ìîëîäå æèòòÿ ï³øëî íàïåðåêîñÿê, âòðàòèâ íà â³éí³ 
íîãó, âñå ò³ëî ïîñ³÷åíå îñêîëêàìè, çäîðîâ’ÿ ó äâàäöÿòü ï’ÿòü — 
ÿê ó ñòîë³òíüîãî, ò³ëüêè äóõ ìîëîäèé…» [3, ñ. 108]. Àáî ïîðòðåò 
ïðîêóðîðà Øâåäà: «…×îðíà ïðèñàäêóâàòà ïîñòàòü, âàæêà, ìà-
ñèâíà, ÿêàñü í³áè êâàäðàòíà, ³ âñå â í³é áóëî íå ïðîñòî ÷îðíå, à ç 
êàì’ÿíèì ìåðòâèì ïîëèñêîì, í³áè àíòðàöèò. Àíòðàöèòîâèé ÷î-
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ëîâ³ê. Àíòðàöèòîâ³ î÷³, ³ ðîò, êîëè ðîçòóëèâñÿ, òàê ñàìî áóâ ÷îð-
íîàíòðàöèòîâèé ó ãëèí³» [3, ñ. 135]. Êîðîòêà àâòîðñüêà õàðàê-
òåðèñòèêà Ðåã³íè ðîçêðèâàº á³ëüøîþ ì³ðîþ ¿¿ âíóòð³øí³é ñâ³ò, 
àí³æ ïðèðîäíó âðîäó: «…Õîëîäíà, íåïðèñòóïíà, çàãàäêîâà, ÿê 
òèñÿ÷îë³òíÿ êàì’ÿíà âñåïëîäþùàÿ æîíà íà ñê³ôñüêèõ êàì’ÿíèõ 
ìîãèëàõ» [3, ñ. 119]. Ñàìà Ðåã³íà òàê ãîâîðèòü ïðî Øóëüãó: «Áà-
ãàòî ðîçóìó, áàãàòî äóø³, áàãàòî ò³ëà» [3, ñ. 119].

Ïåéçàæ òà ³íòåð’ºð, áóäó÷è ñêëàäíèêàìè êîìïîçèö³¿, âðîñòà-
þòü ó ñþæåò òâîðó, âîíè ÷àñîì âèñòóïàþòü ãîëîâíèìè ðóø³ÿìè 
ðîçâèòêó ä³¿. «Æîâòà àç³àòñüêà ãëèíà», «òüìà ïðîñòîð³â, ïóñòåëü, 
â³ê³â, òèñÿ÷îë³òü», «áåçëàäíå ãëèíÿíå ì³ñòî», «ïîëèíîâà òåìðÿ-
âà Àç³¿» áóëè Øóëüç³ ÷óæèìè, àëå ð³äí³øà éîìó ªâðîïà íå íàäòî 
ïðèâ³òíî çóñòð³ëà éîãî: «ñ³ðå íåáî, ñ³ðà çåìëÿ, ñ³ðå ì³ñòî ç âàæ-
êèìè ñ³ðèìè áóäèíêàìè… ìîâ íàãàäóâàííÿ ïðî â÷îðàøíþ ñ³ðî-
êàì³ííó æîðñòîêó âëàäó» [3, ñ. 53]. Áàãàòî ì³ñò, êðà¿í â³äâ³äàâ Ðî-
ìàí, àëå ç öèêë³÷íîþ âïåðò³ñòþ ïîâåðòàâñÿ â òó í³÷ ó Òàøêåíò³, äå 
áóëà éîãî Þë³ÿ «â ñèòöåâîìó õàëàòèêó», «êðóãëèé øîâêîâèé àáà-
æóð», êðóãëèé ñò³ë, ùî âîëîä³â «óáèâ÷îþ ï³äñòóïí³ñòþ êîëà» — 
âñå ïîâòîðþâàëîñÿ â íîâèõ óìîâàõ ç íîâîþ Þë³ºþ. 

Ë. Ã³íçáóðã íàãîëîøóº: «Ñëîâî ïåðñîíàæà ìîæå ñòàòè 
âêðàé ñòèñëèì â³äîáðàæåííÿì éîãî õàðàêòåðó, ïåðåæèâàíü, 
ìîòèâ³â, ñâîãî ðîäó ôîêóñîì õóäîæíüîãî òðàêòóâàííÿ îáðàçó» 
[1, ñ. 330].

Ï³äòâåðäæåííÿì ö³º¿ äóìêè, íà íàø ïîãëÿä, º ³ äîñë³äæóâà-
íèé íàìè ðîìàí Ïàâëà Çàãðåáåëüíîãî, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðíà çì³-
íà îïîâ³äà÷à íà ðîçïîâ³äà÷à, ñòèðàííÿ ìåæ ì³æ ñëîâàìè àâòîðà 
³ âíóòð³øí³ì ìîâëåííÿì ïåðñîíàæ³â. Ùå îäí³ºþ îñîáëèâ³ñòþ 
ðîìàíó º âæèâàííÿ â òåêñò³ ëîçóíã³â, ñë³â ï³ñåíü, ùî ï³äêðåñëþº 
äóõ åïîõè ³ âîäíî÷àñ âèñòóïàº ñâîºð³äíèì çàñîáîì õàðàêòåðîòâî-
ðåííÿ. Îñü ÿê Øóëüç³ â³äðåêîìåíäóâàâñÿ íà÷øòàáó Ñóõîðóêîâ: 
«„Åñòü ïî ×óéñêîìó òðàêòó äîðîãà, ìíîãî åçäèëî òàì øîôåðîâ. 
Áûë òàì ñàìûé îò÷àÿíûé øîôåð, çâàëè Êîëüêà åãî Ñíåãèðåâ…” 
Ââàæàé, öÿ ï³ñíÿ ïðî ìåíå» [3, ñ. 75]. Ïðîìîâèñòîþ º õàðàêòå-
ðèñòèêà êàï³òàø³: «…Êàäðîâèé êîìàíäèð ×åðâîíî¿ Àðì³¿ (à â³äî-
ìî æ: «Àò òàéãè äî áðèòàíñêèõ ìîðåé Êðàñíàÿ àðìèÿ âñåõ ñèëü-
íåé!»), ñòîëè÷íî-ìîñêîâñüêèé æèòåëü («Êðåìëåâñêèå çâåçäû íàä 
ìèðîì ãîðÿò, ïîâñþäó ñèÿåò èõ ñâåò»)» [3, ñ. 31]. 
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Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷àºìî òâ³ð Ï. Çàãðåáåëüíîãî «Þë³ÿ, àáî 
Çàïðîøåííÿ äî ñàìîâáèâñòâà» ïñèõîëîã³÷íèì ðîìàíîì ê³íöÿ 
ÕÕ — ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ, âèõ³ä ÿêîãî îçíàìåíóâàâ ñîáîþ 
ïî÷àòîê íîâîãî ïåð³îäó íå ëèøå ó òâîð÷îñò³ ñàìîãî àâòîðà, à 
é â óêðà¿íñüêîìó ë³òåðàòóðíîìó ïðîöåñ³ â ö³ëîìó. Âèçíà÷àþ-
÷è ïñèõîëîã³çì ÿê íåâ³ä’ºìíó ñêëàäîâó ïîåòèêè, ìè çðîáè-
ëè ñïðîáó ñèñòåìíîãî ï³äõîäó äî âèâ÷åííÿ öüîãî àñïåêòó. Ó 
õîä³ äîñë³äæåííÿ çâåðíóëè óâàãó íà îñîáëèâîñò³ îðèã³íàëüíî¿ 
ñòðóêòóðè ðîìàíó, éîãî õðîíîòîïó. Îêðåñëþþ÷è ïàë³òðó çà-
ñîá³â, âèä³ëèëè ñåðåä íèõ çàñîáè ïðÿìîãî ³ îïîñåðåäêîâàíîãî 
ïñèõîëîã³çìó. Ï. Çàãðåáåëüíèé ïîêàçàâ òèï ãåðîÿ ç øèðîêîþ 
ãàìîþ âíóòð³øí³õ ñóïåðå÷íîñòåé, ëþäèíó, âñå æèòòÿ ÿêî¿ — öå 
õîä³ííÿ íà ìåæ³, à ëþáîâ äî æ³íêè ñòàëà çàïðîøåííÿì äî ñìåð-
ò³. Ðîìàíîâ³ ïðèòàìàíí³ îçíàêè ïîñòìîäåðí³çìó: ³íòåðòåêñòó-
àëüí³ñòü, àëþç³¿, öèòàö³ÿ ðàäÿíñüêèõ ëîçóíã³â ³ ñë³â ï³ñåíü.
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