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ÓÊÐÀ¯ÍÈ Ê²ÍÖß XIX — ÏÎ×ÀÒÊÓ XX ÑÒ. 

Îñîáëèâó óâàãó àâòîð çâåðòàº íà ñó¿öèäàëüí³ òåíäåíö³¿, ÿê³ 
ç’ÿâëÿþòüñÿ â Óêðà¿í³ íà ìåæ³ ñòîë³òü. Ó ë³òåðàòóð³ öüîãî ÷àñó âàæ-
ëèâèì º ïîíÿòòÿ «äåêàäàíñ», ùî òëóìà÷èòüñÿ ÿê êðèçîâ³, çàíåïàäíèöü-
ê³, ïåñèì³ñòè÷í³ ³ äåñòðóêòèâí³ òåíäåíö³¿ â êóëüòóð³, ë³òåðàòóð³ òà 
ìèñòåöòâ³, ÿê³ ïîðîäæóâàëè çàíåïîêîºííÿ, íåâïåâíåí³ñòü ³ ðîçïà÷, ùî 
ñïîíóêàëî ëþäåé íà «äîáðîâ³ëüíèé â³äõ³ä ç æèòòÿ». 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñó¿öèä, äåêàäàíñ, ìîäåðí³çì, çàíåïàäíèöòâî, êðèçà. 

Îñîáîå âíèìàíèå àâòîð îáðàùàåò íà ñóèöèäàëüíûå òåíäåíöèè, êî-
òîðûå ïîÿâëÿþòñÿ â Óêðàèíå íà ðóáåæå âåêîâ. Âàæíûì â ëèòåðàòóðå 
òîãî âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèå «äåêàäàíñ», ò.å. êðèçèñíûå, ïåññèìè-
ñòè÷åñêèå è äåñòðóêòèâíûå òåíäåíöèè â êóëüòóðå, ëèòåðàòóðå è èñ-
êóññòâå, êîòîðûå ïîðîæäàëè áåñïîêîéñòâî, íåóâåðåííîñòü è ðàñòå-
ðÿííîñòü è òîëêàëè ëþäåé íà ñàìîóáèéñòâî. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàìîóáèéñòâî, äåêàäàíñ, ìîäåðíèçì, óïàäíè÷å-
ñòâî, êðèçèñ. 

Particular attention is paid to the emergence of suicidal tendencies, which 
appear at the turn of the century. The important concept in the literature and 
culture of this time is decadence — crisis, pessimistic and destructive tenden-
cies in the culture, art and literature, which gave rise to the mood of anxiety, 
uncertainty and frustration that made people to commute a suicide. 
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Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî â Óêðà¿í³ íà 
ìåæ³ XIX–XX ñò. òàêå ÿâèùå, ÿê ñàìîãóáñòâî, — áóëî ñåðéîç-
íîþ ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ, ðîçãëÿäàëîñÿ ÿê íàñë³äîê âòðàòè 
ñåíñó ëþäñüêîãî æèòòÿ, äóøåâíî¿ òà äóõîâíî¿ êðèçè, ñêëàä-
íèé, êîìïëåêñíèé ïðîÿâ áóòòÿ ëþäèíè — ïðîáëåìà, ïî ñóò³, 
îíòîëîã³÷íà, ô³ëîñîôñüêà. Ïîÿâà çàíåïàäíèöüêèõ òåíäåíö³é 
íà ìåæ³ XIX–XX ñòîë³òü áóëà çóìîâëåíà ñâ³òîãëÿäíèìè, ñîö³-
àëüíèìè òà åñòåòè÷íèìè ÷èííèêàìè. Ñàìîãóáñòâî, ÿê îäèí ³ç 
òîïîñ³â äåêàäàíñó, ñòàº äîñèòü àêòóàëüíèì. Ñó¿öèäàëüí³ òåí-
äåíö³¿ çíàéøëè ñâîº â³äîáðàæåííÿ â õóäîæí³é ë³òåðàòóð³, ÿêà 
äàº çìîãó íàáëèçèòèñÿ äî óñâ³äîìëåííÿ ñàìîãóáñòâà. 
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Ïðîáëåìà ñàìîãóáñòâà ðîçãëÿíóòà â ïðàöÿõ ². Ïàïåðíî 
«Ñàìîãóáñòâî ÿê êóëüòóðíèé ³íñòèòóò» (1999), Ã. ×õàðò³øâ³ë³ 
«Ïèñüìåííèê ³ ñàìîãóáñòâî» (2001), Ä. Õ³ëëìàíà «Ñàìîãóá-
ñòâî ³ äóøà» (1964), Ë. Òðåãóáîâà, Þ. Âàã³íà «Åñòåòèêà ñàìî-
ãóáñòâà» (1993), Â. ªôðåìîâà «Ñàìîãóáñòâî â õóäîæíüîìó 
ñâ³ò³ Äîñòîºâñüêîãî» (2008), Ì. Íåñòåëººâà «Íà ìåæ³: ñó¿öè-
äàëüíèé äèñêóðñ óêðà¿íñüêîãî ìîäåðí³çìó» (2013). 

Ïðîáëåì³ ñàìîãóáñòâà â ë³òåðàòóð³ ïðèñâÿ÷åí³ äèñåðòà-
ö³éí³ ðîáîòè Î. Ãàëàêò³îíîâà «Ñàìîãóáñòâî â àíãë³éñüê³é ë³-
òåðàòóð³ ÕÕ ñòîë³òòÿ», ß. Ñàìîðóêîâà «Cìèñëîâà ñòðóêòóðà 
õóäîæíüîãî êîíöåïòó òà ñïîñîáè ¿¿ åêñïë³êàö³¿: íà ïðèêëàä³ 
õóäîæíüîãî êîíöåïòó «ñàìîãóáñòâî» ó òâîðàõ Ë. Àíäðºº-
âà, Â. Íàáîêîâà, Ã. Ãàçäàíîâà», ª. Íîâàêîâñüêî¿ «Äóõîâíî-
ìîðàëüíèé íàäðèâ (ñàìîãóáñòâî) ÿê êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íà 
òà ô³ëîñîôñüêî-åñòåòè÷íà ïàðàäèãìà â ðóø³éí³é ïàíîðàì³ 
ðîñ³éñüêî¿ ë³òåðàòóðíî¿ ³ ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ ìåæ³ XIX–
XX ñò.: äî ïîñòàíîâêè ô³ëîñîôñüêî-åñòåòè÷íî¿ òà êóëüòóðíî-
ïðàâîâî¿ ïðîáëåìè», À. Áîãîäåðîâî¿ «Ñþæåòíà ñèòóàö³ÿ â³ä-
õîäó â ðîñ³éñüê³é ë³òåðàòóð³ äðóãî¿ ïîëîâèíè XIX ñòîë³òòÿ», 
Ä. Ðåøåòîâà «Ðîìàíè Ã. Ôëîáåðà «Ìàäàì Áîâàð³» ³ Ë. Òîë-
ñòîãî «Àííà Êàðåí³íà»: Ô³ëîñîôñüêî-åñòåòè÷íå îñìèñëåííÿ 
ïðîáëåìè ñàìîãóáñòâà», à òàêîæ ìîíîãðàô³ÿ Ì. Íåñòåëººâà 
«Íà ìåæ³: Ñó¿öèäàëüíèé äèñêóðñ óêðà¿íñüêîãî ìîäåðí³çìó». 

Ìåòà ñòàòò³ — ðîçãëÿíóòè ñó¿öèäàëüí³ òåíäåíö³¿ â ñóñï³ëü-
íîìó, ñîö³îêóëüòóðíîìó ³ ë³òåðàòóðíîìó æèòò³ Óêðà¿íè íà 
ìåæ³ XIX–XX ñò. 

Îñíîâí³ õóäîæí³ çì³íè íà ìåæ³ XIX–XX ñò. íàñàìïåðåä 
ïîâ’ÿçàí³ ³ç çàðîäæåííÿì óêðà¿íñüêîãî ìîäåðí³çìó. Ðàíí³é 
óêðà¿íñüêèé ìîäåðí³çì, íà â³äì³íó â³ä ºâðîïåéñüêîãî, áóâ 
ÿâèùåì íå ò³ëüêè åñòåòè÷íèì, àëå é êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèì. 
Þ. Êîâàë³â çàçíà÷àº, ùî «êîíöåïö³ÿ ìîäåðí³çìó ïîëÿãàº â 
ðîçâèòêó âíóòð³øíüîãî, äóõîâíîãî, äîöåíòðîâîãî êîñìîñó, 
ñïðÿìîâàíîãî íà îñâîºííÿ òðàíñöåíäåíòíî¿ ñóòíîñò³ áóòòÿ, 
ïðîòèñòàâëåíîãî õàîñó ³ ëîãîöåíòðè÷íèì ñèñòåìàì. Íàïðÿì 
áóâ ñêîíöåíòðîâàíèé íà ïîñâÿ÷åíèõ â ñåêðåòè õóäîæíüî¿ 
òâîð÷îñò³, â ñâ³òîëàä, äå ïàíóº àòìîñôåðà âèøóêàíîãî àðòèñ-
òèçìó é åñòåòèçìó» [2, ñ. 133]. 
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Ïðîáëåìà óêðà¿íñüêîãî ìîäåðí³çìó ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê 
îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ, ñêëàäíèõ é îäíî÷àñíî âèêëèêàº âå-
ëè÷åçíèé ³íòåðåñ ó ñó÷àñíîìó ë³òåðàòóðîçíàâñòâ³. Ó ðåçóëü-
òàò³ â³äîìèõ ³ñòîðè÷íèõ ïîä³é, ÿê³ ìàëè ì³ñöå â Óêðà¿í³ ê³íöÿ 
XIX — ïî÷àòêó XX ñò., íàóêà ïåðåæèâàëà ïåð³îä ïîñòêîëîí³-
àëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ÿêèé ñóïðîâîäæóâàâñÿ íèçêîþ íåãàòèâíèõ 
ôàêòîð³â äëÿ óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè. Îäèí ç íèõ — öå êîìï-
ëåêñ íåïîâíîö³ííîñò³, ÿêèé áóâ ñåðéîçíîþ ïåðåøêîäîþ äëÿ 
â³äðîäæåííÿ ³ ðîçâèòêó íàö³îíàëüíîãî ìèñòåöòâà, íàóêè ³ 
êóëüòóðè. Ïåð³îä ê³íöÿ XIX — ïî÷àòêó XX ñò. â óêðà¿íñüê³é 
ë³òåðàòóð³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê äîñèòü ñóïåðå÷ëèâèé: â³ä êàòå-
ãîðè÷íî¿ çàáîðîíè â ðàäÿíñüêèé ÷àñ äî ïîâíîãî âèçíàííÿ ³ 
ñõâàëåííÿ â ñó÷àñíîìó ë³òåðàòóðîçíàâñòâ³. 

Ïðîáëåìà óêðà¿íñüêîãî ìîäåðí³çìó, åòàïè éîãî ôîðìó-
âàííÿ, ôóíêö³îíóâàííÿ, ðîçâèòêó, éîãî íàö³îíàëüíà ñàìî-
äîñòàòí³ñòü, ³ìàíåíòíèé ôåíîìåí çíàéøëè ñâîº â³äîáðàæåí-
íÿ â ïðàöÿõ â³äîìèõ â³ò÷èçíÿíèõ ë³òåðàòóðîçíàâö³â, òàêèõ ÿê 
Ò. Ãóíäîðîâà, Ä. Íàëèâàéêî, Þ. Êîâàë³â, Ñ. Ïàâëè÷êî, ß. Ïî-
ë³ùóê, Í. Æóëèíñüêèé, ª. Ãí³äàí, Â. Äîí÷èê, Ì. Òêà÷óê òà ³í. 

Íà äóìêó Ä. Íàëèâàéêà, ðîçâèòîê ìîäåðí³çìó ìîæíà ðîç-
ãëÿíóòè çà åòàïàìè: ðàíí³é, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíåâàæëè-
âèì ñòàâëåííÿì äî ä³éñíîñò³, îõîïëþº ê³íåöü XIX ñò.; çð³ëèé, 
äå «ïîåòèêà êîíòðàñòó» çì³íþºòüñÿ íà «ïîåòèêó ñèíòåçó», ùî 
äàº ìîæëèâ³ñòü ³íòåðïðåòóâàòè ñâ³ò ó éîãî ñêëàäíîñò³ ³ ðîçìà-
¿òò³; ôóíäàìåíòàëüíèé, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äêðèò³ñòþ òà 
óí³âåðñàëüí³ñòþ õóäîæíüî¿ ñèñòåìè [3]. 

Ðàíí³é óêðà¿íñüêèé ìîäåðí³çì ôîðìóâàâñÿ â îòî÷åíí³ 
íàðîäíèöòâà. Óêðà¿íñüêèõ ìîäåðí³ñò³â çàâæäè îá’ºäíóâàëî 
ïðàãíåííÿ äî ñàìîáóòíîñò³ é íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íñüêî¿ äåð-
æàâè. Âîíè áóëè ñîë³äàðí³ ç íàðîäíèêàìè é îäíî÷àñíî óñâ³-
äîìëþâàëè áåçïåðñïåêòèâí³ñòü «óêðà¿íîô³ëüñòâà» â íîâèõ 
³ñòîðè÷íèõ óìîâàõ, çàïåðå÷óâàëè óòèë³òàðíå ñòàâëåííÿ ðå-
àëüíî¿ êðèòèêè äî ìèñòåöòâà ÿê åêçèñòåíö³¿ ëþäñüêîãî äóõó. 
Ðàíí³ óêðà¿íñüê³ ìîäåðí³ñòè áðàëè äî óâàãè ãðîìàäñüêèé ³í-
òåðåñ ³ îäíî÷àñíî çä³éñíþâàëè «ñêðîìíèé ñð³áíèé çëåò ó ë³-
òåðàòóð³». Òàêîþ º ñïåöèô³êà óêðà¿íñüêîãî ìîäåðí³çìó ³ éîãî 
ñòèëüîâèõ òåíäåíö³é [2]. 
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Ðîçãëÿäàþ÷è ðàíí³é óêðà¿íñüêèé ìîäåðí³çì, Í. Øóìèëî 
çàçíà÷àº, ùî îð³ºíòîâàíèé íà çàõ³äíîºâðîïåéñüêèé äåêà-
äàíñ, â³í íå îõîïèâ âåñü ä³àïàçîí îíîâëåííÿ ïðîöåñ³â, ÿê³ 
ìàëè ì³ñöå â íàö³îíàëüí³é ë³òåðàòóð³ òîãî ÷àñó. Äëÿ óêðà¿í-
ñüêî¿ ë³òåðàòóðè òðàäèö³éíèì îá’ºêòîì çîáðàæåííÿ â òîé ÷àñ 
áóëî ñåëÿíñòâî ³ âçàºìèíè ³íòåë³ãåíö³¿ ç íàðîäîì [8]. 

Äî ñòèëüîâèõ òå÷³é ðàííüîãî ìîäåðí³çìó â³äíîñÿòüñÿ äå-
êàäàíñ, íåîðîìàíòèçì, ñèìâîë³çì, íåîðåàë³çì, ³ìïðåñ³îí³çì. 
Ó êîíòåêñò³ äîñë³äæåííÿ ìè äåòàëüí³øå ðîçãëÿíåìî òàêó ñòè-
ëüîâó òå÷³þ, ÿê äåêàäàíñ. 

Ïåðø³ òåîðåòè÷í³ óçàãàëüíåííÿ â ñôåð³ äåêàäàíñó ñòàëè 
ñïîñòåð³ãàòèñÿ â óêðà¿íñüê³é íàóö³ îäíî÷àñíî ç ïîÿâîþ öüîãî 
ôåíîìåíà íà ìåæ³ XIX–XX ñò. Ó öåé ÷àñ ç’ÿâëÿþòüñÿ ñòàòò³ 
². Íå÷óÿ-Ëåâèöüêîãî, ². Ôðàíêà, Ëåñ³ Óêðà¿íêè, Ñ. ªôðåìî-
âà, ùî ì³ñòÿòü ð³çí³ çàóâàæåííÿ, êðèòèêó, ïîðàäè ùîäî äåêà-
äåíòñüêèõ â³ÿíü. Òåîðåòè÷íå îñìèñëåííÿ äåêàäàíñó ïîäàíî â 
ïðàöÿõ Ä. Çàòîíñüêîãî, Ä. Íàëèâàéêà, Ò. Ãóíäîðîâî¿. 

Ó ìîíîãðàô³¿ Ò. Ãóíäîðîâî¿ «Ïðîßâëåííÿ ñëîâà. Äèñêóðñ 
ðàííüîãî óêðà¿íñüêîãî ìîäåðí³çìó» éäåòüñÿ ïðî óêðà¿í-
ñüêèé çàíåïàä ê³íöÿ XIX — ïî÷àòêó XX ñò. ßê çàçíà÷àº àâ-
òîð, «äåêàäåíòñòâî é ñïðàâä³ áóëî ïðîÿâîì åìàíñèïàö³éíîãî 
ðóõó, âëàñòèâîãî ìîäåðíîâ³, à ñàìå — íàñë³äêîì âèâ³ëüíåííÿ 
îñîáèñòîñò³ ç-ï³ä âëàäè òðàäèö³é, ñîö³àëüíèõ ïðàâèë ³ ðàö³î-
íàëüíèõ ìîäåëåé ïîâåä³íêè. Äåêàäàíñ òàêîæ âèñëîâèâ êðèçó 
ðåë³ã³éíîãî ïî÷óòòÿ é ïîøèðåííÿ í³ã³ë³ñòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³» 
[1, ñ. 213]. 

Â óêðà¿íñüêîìó ë³òåðàòóðîçíàâñòâ³ ñîö³àëüí³é ïðîáëåìà-
òèö³ äåêàäàíñó ïðèä³ëÿëàñÿ çíà÷íà óâàãà. Â Óêðà¿í³ äåêàäåíò-
ñòâî ðîçãëÿäàëîñÿ ÿê ÿâèùå âòîðèííå, îñê³ëüêè ìàëî ñïðàâó 
ç íàñòðîÿìè çàíåïàäíèöüêî¿ àðèñòîêðàò³¿, ³ãíîðóâàëî íàö³-
îíàëüíó ³äåþ. Âèâ÷àþ÷è äåêàäàíñ, áàãàòî ë³òåðàòóðîçíàâö³â 
â îñíîâíîìó çâåðòàþòü óâàãó íà ³äåîëîã³÷í³ òà ïñèõîëîã³÷í³ 
àñïåêòè öüîãî ôåíîìåíà. Ó ê³íö³ XIX — ïî÷àòêó XX ñò. àêòóà-
ë³çóºòüñÿ êóëüòóðíèé àñïåêò äåêàäàíñó. Äåêàäåíòîì íàçâàíèé 
Âîëüòåð, ç òèïîëîã³ºþ êóëüòóðè ïîâ’ÿçàíèé äåêàäàíñ ó ïðà-
öÿõ Ì. Áåðäÿºâà é Ô. Í³öøå «Âîëÿ äî âëàäè», ïðî äåêàäàíñ 
ãîâîðèòüñÿ ÿê ïðî íåîáõ³äíèé ³ âëàñòèâèé êîæíîìó íàðîäó. 
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Äåêàäàíñ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñïåöèô³÷íèé óìîíàñòð³é, âëàñ-
òèâèé óñ³ì ïåðåõ³äíèì ïåð³îäàì. Ó ë³òåðàòóðîçíàâñòâ³ âèðî-
áèâñÿ ïåâíèé ñòåðåîòèï äåêàäåíòà ç âëàñòèâèìè éîìó â³äñóò-
í³ñòþ âîë³, àôåêòèâíèìè åìîö³ÿìè, ã³ïåðòðîôîâàíèì ÷óòòÿì, 
ñõèëüí³ñòþ äî âèòîí÷åíèõ íàñîëîä, íåñìàêó, åñòåòèçàö³¿ 
ñìåðò³. Ó äåêàäàíñ³ áóëà â³äñóòíÿ ñâîÿ ïîåòèêàëüíà áàçà, ùî 
áóëî ïðè÷èíîþ éîãî ÷àñòîãî îòîòîæíåííÿ ç ñèìâîë³çìîì [6]. 

ßê ñïðàâåäëèâî çàóâàæèâ Þ. Êîâàë³â, «ïàðàäîêñ äåêàäàí-
ñó ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³í ä³éñíî àïåëþº äî êðàñè, àëå ç³â’ÿëî¿, 
ïåðåâàæíî «îñ³ííüî¿», âèêëèêàº íåâðîòè÷íó ñêîðáîòó, âè-
êëèêàº àíåì³÷íå ïî÷óòòÿ, óñâ³äîìëåííÿ íåçâîðîòíîñò³ îñòàí-
íüîãî ìîìåíòó, ÿêèé ïîòð³áíî ïåðåæèòè, íå ñïîä³âàþ÷èñü íà 
îíîâëåííÿ âçàºìíî â³ä÷óæåíèõ ñâ³òó ³ äóø³» [2, ñ. 180–181]. 

ßê ñïðàâåäëèâî çàçíà÷àº Ñîëîì³ÿ Ïàâëè÷êî, «ãåäîí³çì, 
àðòèñòèçì, äåêàäåíòñòâî, òâîð÷³ ³ãðè, ïîøóê íîâèõ ñòèë³ñ-
òè÷íèõ ïðèéîì³â ³ íþàíñ³â ëþäñüêî¿ ïñèõîëîã³¿, ïîäîëàííÿ 
â³÷íèõ òàáó ë³òåðàòóðà áåçäåðæàâíî¿ íàö³¿ äîçâîëèòè ñîá³ íå 
ìîãëà. Ñàìå òîìó óêðà¿íñüêà õóäîæíÿ òâîð÷³ñòü åïîõè «fin de 
siècle» çà ïåâíèõ ïðè÷èí íå ñòàëà òàêîþ âèðàçíîþ, ÿê â ³íøèõ 
ºâðîïåéñüêèõ ë³òåðàòóðàõ» [5, ñ. 45]. 

Äåêàäàíñ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îñîáëèâèé óìîíàñòð³é, ùî âè-
íèê ó ê³íö³ XIX ñò. Öåé ïåð³îä áóâ äîñèòü ñêëàäíèì ó æèòò³ 
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Äëÿ áàãàòüîõ ëþäåé öå áóâ ÷àñ âòðà-
òè íàä³é, êðàõó ³äåàë³â, ÷àñ çíåâ³ðþâàíü, â³ä÷óæåíîñò³ â³ä æèò-
òÿ, âòðàòè ñåíñó æèòòÿ. Óñå öå âåëî äî çá³ëüøåííÿ âèïàäê³â 
ñàìîãóáñòâà. «Ðîìàíòèçàö³ÿ ñàìîãóáñòâà ÿê áåçêîíòðîëüíîãî 
ïðîÿâó áóíòàðñüêî¿ îñîáèñòîñò³ ïðîòè íåäîñêîíàëîãî ñâ³òó, 
ÿêèé çàâàæàº ïîºäíàííþ äâîõ çàêîõàíèõ, àêòèâ³çóºòüñÿ â 
ïåðø³é ïîëîâèí³ XIX ñò.» [4, ñ. 14]. Äåðîìàíòèçàö³ÿ ñó¿öèäåí-
ò³â äàâàëà âñ³ ï³äñòàâè ââàæàòè ñàìîãóáñòâî ÿê íàö³îíàëüíó 
ïðîáëåìó, âèð³øèòè ÿêó ìîæëèâî ò³ëüêè øëÿõîì ïîë³ïøåííÿ 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ æèòòÿ. Ó òâîðàõ ìåæ³ XIX–XX 
ñòîë³òü óêðà¿íñüê³ ïèñüìåííèêè ðîçãëÿäàëè ñàìîãóáñòâî ÿê 
íàñë³äîê äåçàäàïòàö³¿ ³íòåë³ãåíò³â äî ñêëàäíèõ ñîö³àëüíèõ, 
åêîíîì³÷íèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ. 

Ó òâîðàõ Ñ. Ðóäàíñüêîãî òà Þ. Ôåäüêîâè÷à ïðîñòåæóþòü-
ñÿ äåêàäåíòñüê³ ìîòèâè, àêòóàë³çàö³ÿ ³ ñòâåðäæåííÿ äèñêóð-
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ñó ñàìîãóáñòâà ñòàëîñÿ ç âèõîäîì çá³ðêè ². Ôðàíêà «Ç³â’ÿëå 
ëèñòÿ» (1896). Âàæëèâèì º ³ òîé ôàêò, ùî â ïåð³îä ìåæ³ ñòî-
ë³òü óêðà¿íñüê³ â÷åí³ ïî÷èíàþòü çä³éñíþâàòè ïñèõîëîã³÷íèé 
àíàë³ç ÿâèùà ñàìîãóáñòâà. Ó öåé ÷àñ ç’ÿâëÿþòüñÿ ïðàö³ â³äî-
ìîãî óêðà¿íñüêîãî ïñèõ³àòðà ³ íåâðîïàòîëîãà ². Ñ³êîðñüêîãî 
«Ñàìîãóáñòâî ñåðåä ðîñ³éñüêèõ ë³êàð³â» (1896), «Åï³äåì³÷í³ 
â³ëüí³ ñìåðò³ ³ ñìåðòîâáèâñòâà â Òåðíîâñüêèõ õóòîðàõ (ïîáëè-
çó Òèðàñïîëÿ)» (1897). 

Âàðòî çàóâàæèòè, ùî ïðîáëåìà ñàìîãóáñòâà â óêðà¿íñüê³é 
ë³òåðàòóð³ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíà. Ïîÿâà òåíäåíö³¿ çàíåïàäó â 
ê³íö³ XIX — ïî÷àòêó XX ñò. áóëà îáóìîâëåíà åñòåòè÷íèìè, 
ñâ³òîãëÿäíèìè ³ ñîö³àëüíèìè ÷èííèêàìè. Ñàìîãóáñòâî, ÿê 
íàéïîøèðåí³øèé ôåíîìåí äåêàäàíñó, íåçâàæàþ÷è íà ³äåî-
ëîã³÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü, ñòàº àêòóàëüíèì â óêðà¿íñüê³é ë³òå-
ðàòóð³. Ðîáîòà, ÿêà áåçïîñåðåäíüî ïðèñâÿ÷åíà ö³é ïðîáëå-
ì³ — öå ìîíîãðàô³ÿ Ì. Íåñòåëººâà «Íà ãðàí³: ñó¿öèäàëüíèé 
äèñêóðñ óêðà¿íñüêîãî ìîäåðí³çìó», íà ìàòåð³àëè ÿêî¿ ³íîä³ 
áóäåìî ïîñèëàòèñÿ â íàøîìó äîñë³äæåíí³. 

ßê ìè âæå çàçíà÷èëè, îäíèì ³ç ïåð³îä³â, êîëè ñó¿öèäàëüí³ 
ìîòèâè êîðèñòóâàëèñÿ âåëè÷åçíîþ ïîïóëÿðí³ñòþ, áóâ ïåð³-
îä ê³íöÿ XIX — ïî÷àòêó XX ñò. Ó öåé ÷àñ íàáóëî ïîøèðåííÿ 
ñêëàäíå ³ ñóïåðå÷ëèâå ÿâèùå — äåêàäåíñòâî, äæåðåëîì ÿêî-
ãî ñòàëà êðèçà ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ðîçãóáëåí³ñòü áàãàòüîõ 
ïèñüìåííèê³â ïåðåä ð³çêèìè ñîö³àëüíèìè ïðîÿâàìè ä³é-
ñíîñò³. Ïðîâ³äíèìè òåìàìè äåêàäåíñòâà áóëè ìîòèâè íåáóòòÿ 
³ ñìåðò³, òóãè çà äóõîâíèìè ö³ííîñòÿìè é ³äåàëàìè. Ñàìå òîìó 
òåìà ñàìîãóáñòâà íàáóëà îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³. 

Çà ñâ³ä÷åííÿì Ì. Íåñòåëººâà, â óìîâàõ äåêàäàíñó ñó¿öèä 
ÿê ë³òåðàòóðíèé ôàêò ÷àñòî áóâ ñâ³ä÷åííÿì àêòèâ³çîâàíîãî 
³íäèâ³äóàë³çìó, íåçäàòíîñò³ îñîáèñòîñò³ àäàïòóâàòèñÿ äî óìîâ 
ñêëàäíîãî ñîö³óìó. Ó öåé ÷àñ ó ë³òåðàòóð³ ç’ÿâëÿºòüñÿ çíà÷íà 
ê³ëüê³ñòü òâîð³â, ùî íàëåæàòü äî ð³çíèõ ñòèë³â. Ñó¿öèäàëüí³ 
ìîòèâè ñòàëè òèì àâòîäåñòðóêòèâíèì ôàêòîðîì, ÿêèé áóâ 
ïðèñóòí³é â óñ³õ õóäîæí³õ òåêñòàõ [4]. 

Äèñêóðñ ñàìîãóáñòâà â óêðà¿íñüê³é ë³òåðàòóð³ ïåðåäáà÷àº 
íàâìèñíå ñàìîóøêîäæåííÿ ç³ ñìåðòåëüíèì ðåçóëüòàòîì àáî 
ð³çí³ àâòîäåñòðóêòèâí³ ñïðîáè — âñå öå ïîâ’ÿçàíî ç íåóñâ³-
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äîìëåíèì âèÿâëåííÿì ïèñüìåííèêîì âëàñíèõ ðóéí³âíèõ áà-
æàíü. Ïðàâèëüíî ³íòåðïðåòóâàòè ñó¿öèäàëüí³ â÷èíêè ãåðî¿â 
äîïîìàãàº ïñèõîá³îãðàô³ÿ (Ì. Íåñòåëººâ) ñàìèõ ïèñüìåííè-
ê³â, ÿê³ ÷àñòî îïèñóþòü ó òâîðàõ âëàñíå æèòòÿ. 

Ïðîáëåìà ñàìîãóáñòâà â³äîáðàæåíà ó òâîðàõ óêðà¿íñüêèõ 
ïèñüìåííèê³â Â. Ñòåôàíèêà, Â. Ëåîíòîâè÷à, Î. Ïëþùà, 
À. Òåñëåíêà, Ì. Ìîãèëÿíñüêîãî, Â. Âèííè÷åíêà, Á. Ãð³í÷åí-
êà, Ì. Êèáàëü÷è÷, Ì. Õâèëüîâîãî, Ã. Åï³êà, Â. Ï³äìîãèëüíî-
ãî òà ³í. 

Íàâåäåìî ïðèêëàä òîãî, ÿê ïðîáëåìà ñàìîãóáñòâà â³äî-
áðàæåíà ó òâîðàõ îêðåìèõ óêðà¿íñüêèõ àâòîð³â. Íàïðèêëàä, 
Â. Ñòåôàíèê çîáðàæóº ñàìîãóáñòâî ÿê ãðàíè÷íó åêçèñòåíö³é-
íó ñèòóàö³þ, â ÿê³é ëþäèíà âòîìëþºòüñÿ áîðîòèñÿ ç â³ä÷àºì. 
Ïèñüìåííèê âèÿâëÿâ ³íòåðåñ äî äåêàäåíòñüêî¿ òâîð÷îñò³, 
ñàìå òîìó äëÿ íüîãî âàæëèâèé íå ñò³ëüêè ñó¿öèäàëüíèé àêò, 
ñê³ëüêè éîãî åìîö³éíå ñïðèéíÿòòÿ. 

Ó òâîðàõ Ì. Êèáàëü÷è÷ ñàìîãóáñòâî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê 
íàâ’ÿçëèâà äóìêà. Íàçèâàºòüñÿ ê³ëüêà ïðè÷èí: ñìåðòü ëþäè-
íè, ñàìîòí³ñòü ³ á³äí³ñòü. Ïðîòå, ÿê ñòâåðäæóº Ì. Íåñòåëººâ: 
«...ïñèõîá³îãðàô³þ Ì. Êèáàëü÷è÷ êðàùå çðîçóì³òè äîïîìàãàº 
¿¿ ïðîçà, ðîçêðèâàº çàõîâàí³ ñïîíóêàííÿ ñó¿öèäó. Ñàìîãóá-
ñòâî â îïîâ³äàííÿõ ïèñüìåííèêà — öå ïàñèâíèé, æåðòîâíèé 
àêò» [4, ñ. 48]. Ó òâîðàõ Ì. Êèáàëü÷è÷ áàæàííÿ ï³òè ç æèòòÿ ³ 
íàðåøò³ ïðèïèíèòè áîðîòèñÿ ç íåíàâèñíèì îòî÷åííÿì ÷àñòî 
ðåàë³çóºòüñÿ ÿê ñó¿öèäàëüíà ìð³ÿ, êîëè ñìåðòü ðîçãëÿäàºòüñÿ 
ÿê ïîðÿòóíîê, àëüòåðíàòèâà ñòðàæäàíü. 

Ó òâîð÷îñò³ Â. Âèííè÷åíêà ñó¿öèäàëüí³ ìîòèâè ìàþòü ì³ñ-
öå ÿê ó äðàìàõ, òàê ³ â ïðîç³. Îñíîâí³ ïðè÷èíè ñó¿öèäàëüíî¿ 
ïîâåä³íêè éîãî ãåðî¿â — íàñë³äêè êîíôë³êòó ïðèðîäè ³ êóëü-
òóðè àáî ñòàí ìåëàíõîë³¿ ÿê ðåàêö³ÿ íà âòðàòó ëþäèíè. 

Ö³êàâèì äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ º ëèñòóâàííÿ À. Êðèì-
ñüêîãî ç Á. Ãð³í÷åíêîì. Ó ëèñòàõ À. Êðèìñüêèé íåîäíîðàçîâî 
ïèñàâ ïðî áàæàííÿ ï³òè ç æèòòÿ òà äåòàëüíî îïèñóâàâ ñâî¿ ñó-
¿öèäàëüí³ ìîòèâè ³ íàñòðî¿. 

Ó íîâåëàõ Ì. Õâèëüîâîãî («Ñèí³ åòþäè», «Âñòóïíà íî-
âåëà», «Ñåíòèìåíòàëüíà ³ñòîð³ÿ», «Àðàáåñêè», «Æèòòÿ», 
«Ëåãåíäà», «Íà ãëóõîìó øëÿõó» òîùî) ñó¿öèäàëüí³ íàñòðî¿ 
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ïîâ’ÿçàí³ ç ðåâîëþö³ºþ. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñàìîãóáñòâà º 
êðàõ íàö³îíàëüíèõ ³äåàë³â ³ òðàäèö³é, ñïîêóòóâàííÿ ïðîâèíè 
ïåðåä íàö³ºþ. Ùå îäíà ïðè÷èíà, ùî ïðîâîêóº ñó¿öèäàëüí³ ä³¿ 
é àêòèâ³çóº ïðàãíåííÿ äî ñìåðò³, — öå âòðàòà ñóá’ºêòà ëþáîâ³ 
(Ì. Íåñòåëººâ). 

Ïðîàíàë³çóâàâøè ðîáîòè Ã. Åï³êà («Íà çëàì³», «Ï³ä âå-
æåþ», «×îðíèé Áîðóõ», «Áðàòè», «Çóñòð³÷», «Áåç ´ðóíòó», 
«Ïåðøà âåñíà» òîùî), Ì. Íåñòåëººâ ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî òè-
ïîâîþ äëÿ éîãî òâîð³â º ñèòóàö³ÿ çóñòð³÷³ ñàìîâ³ääàíèõ ãåðî-
¿â ³ ïðåäñòàâíèê³â çëî÷èííîãî ñâ³òó. Òâîðè Ã. Åï³êà ñïîâíåí³ 
âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ñàäèñòñüêèõ åï³çîä³â, åï³çîä³â ç òîðòóðàìè 
òà ìîðàëüíî-ô³çè÷íèìè çíóùàííÿìè. Àâòîð ïîñò³éíî ãîâî-
ðèòü ïðî ìîæëèâ³ñòü ïîçáàâëåííÿ â³ä öüîãî äåñòðóêòèâíîãî 
îòî÷åííÿ ÷åðåç ñàìîãóáñòâî. 

Äëÿ ãåðî¿â òâîð³â Â. Ï³äìîãèëüíîãî («Êîìóí³ñò», «Ñêëàä-
íå ïèòàííÿ», «Äîáðèé Áîã», «Ãàéäàìàêà», «Â³éñüêîâèé ëüîò-
÷èê», «Îñòàï Øàïòàëà», «Ç æèòòÿ áóäèíêó», «Ì³ñòî» òîùî) 
õàðàêòåðí³ ïî÷óòòÿ ïðîâèíè, âòðàòè, ìåëàíõîë³éí³ íàñòðî¿, 
ÿê³ ñïîíóêàþòü äî àâòîäåñòðóêòèâíèõ ä³é. ×àñòî ãåðî¿ ðîç-
ì³ðêîâóþòü ïðî ñàìîãóáñòâî ÿê ïðî ãîëîâíèé êîíôë³êò, ïå-
ðåæèâàþòü éîãî ³ ðîçãëÿäàþòü ÿê ºäèíèé ñïîñ³á âèçâîëåííÿ. 
Ùî ñòîñóºòüñÿ ãåðî¿â-ï³äë³òê³â ó òâîðàõ Â. Ï³äìîãèëüíîãî, òî 
âîíè ÷àñòî ðîáëÿòü ñïðîáè ñàìîãóáñòâà, çàçäàëåã³äü çíàþ÷è, 
ùî çàëèøàòüñÿ æèâèìè, àëå äîñÿãíóòü câîº¿ íåñó¿öèäàëüíî¿ 
ìåòè. Çàãàëîì, äëÿ ãåðî¿â Â. Ï³äìîãèëüíîãî õàðàêòåðíèì º 
îñìèñëåííÿ â÷èíêó, à íå éîãî çä³éñíåííÿ, íå ñàìîãóáñòâà, à 
ôàíòàç³¿ ïðî íüîãî. 

Î. Õàðëàí, ïîð³âíþþ÷è ë³òåðàòóðó Ïîëüù³ òà Óêðà¿íè, çà-
çíà÷àº, ùî ñó¿öèäàëüí³ ìîòèâè ³ íàñòðî¿ ìàþòü ì³ñöå ÿê â ë³-
òåðàòóðíèõ òåêñòàõ, òàê ³ â äîë³ îêðåìèõ àâòîð³â. Ñó¿öèäàëüí³ 
òåíäåíö³¿ º òðàã³÷íèì ðåçóëüòàòîì êîíôë³êòó îñîáèñòîñò³ òà 
ãðîìàäñüêîãî óñòðîþ [7]. 

Ìè ðîçãëÿíóëè ñóñï³ëüíó, ñîö³îêóëüòóðíó òà ë³òåðàòóðíó 
ñèòóàö³þ â Óêðà¿í³ íà ìåæ³ ñòîë³òü ³ ìîæåìî çðîáèòè âè-
ñíîâîê, ùî ïåð³îä ê³íöÿ XIX — ïî÷àòêó XX ñò. º îäíèì ç³ 
ñï³ðíèõ, à òàêîæ îäíèì ç ÿñêðàâèõ ïåð³îä³â â óêðà¿íñüê³é 
ë³òåðàòóð³. Â Óêðà¿í³ â åïîõó ìåæ³ ñòîë³òü ò³ñíî âçàºìîä³þòü 
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ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ íàïðÿì³â. Òàêà ð³çíîìàí³òí³ñòü íà-
ïðÿì³â ³ ìåòîä³â ïîÿñíþºòüñÿ ïåðåõ³äíèì õàðàêòåðîì ÷àñó, 
à òàêîæ çàãàëüíîþ àòìîñôåðîþ íåñò³éêîñò³. Ê³íåöü XIX — 
ïî÷àòîê XX ñò. — öå ïåð³îä, êîëè íå ò³ëüêè â Óêðà¿í³, àëå 
³ ïî âñ³é ªâðîï³ ïðîêîòèëàñÿ õâèëÿ ñàìîãóáñòâà. Ñó¿öèä ó 
öåé ÷àñ ìàâ ³äåîëîã³÷íèé õàðàêòåð ³ ñóïðîâîäæóâàâñÿ ³äåÿìè 
À. Øîïåíãàóåðà, Ô. Í³öøå. Ñàìîãóáñòâî ñòàëî ïðåäìåòîì 
ñóñï³ëüíî¿ óâàãè, öå ÿâèùå ðîçãëÿäàëîñÿ ÿê çíàìåííèé ôàêò 
ïåðåæèòî¿ åïîõè. ßê â³äîìî, äî ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü 
íà ðîçâèòîê ñó¿öèäàëüíî¿ ïîâåä³íêè, â³äíîñÿòüñÿ ñîö³àëüí³ 
óìîâè æèòòÿ ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó. Áóäü-ÿê³ ãðàíä³-
îçí³ çì³íè â ñóñï³ëüñòâ³ ñòâîðþþòü ñòðåñîâèé íàñòð³é ó íà-
ñåëåííÿ, ùî âïëèâàº íà ñó¿öèäàëüíó ñèòóàö³þ â êðà¿í³. Ñàìå 
òàê³ çì³íè â³äáóëèñÿ â Óêðà¿í³ íà ìåæ³ ñòîë³òü, ôàêòè÷íî 
çì³íèëàñÿ ñóñï³ëüíî-åêîíîì³÷íà ôîðìàö³ÿ, ùî ïðèâåëà çà 
ñîáîþ ÿê åêîíîì³÷í³, òàê ³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè. Íåîáõ³ä-
í³ñòü àäàïòóâàòèñÿ äî íîâî¿ ñîö³àëüíî¿ ñèñòåìè, çì³íà êî-
ëèøí³õ ñòåðåîòèï³â, çì³íà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ïîã³ðøåí-
íÿ ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà íàñåëåííÿ — âñå öå ñïðèÿëî 
çá³ëüøåííþ ñàìîãóáñòâ â Óêðà¿í³. Ïîÿâà çàíåïàäíèöüêèõ 
òåíäåíö³é ó ê³íö³ XIX — ïî÷àòêó XX ñò. áóëà îáóìîâëåíà 
åñòåòè÷íèìè, ñâ³òîãëÿäíèìè ³ ñîö³àëüíèìè ÷èííèêàìè. 
Ñàìîãóáñòâî ÿê íàéïîøèðåí³øèé ôåíîìåí äåêàäàíñó, íå-
çâàæàþ÷è íà ³äåîëîã³÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü, ñòàº àêòóàëüíèì â 
óêðà¿íñüê³é ë³òåðàòóð³. Ñó¿öèäàëüí³ ìîòèâè â òâîðàõ óêðà¿í-
ñüêèõ àâòîð³â â³äîáðàæàþòü ð³çí³ íàñòðî¿ â ñóñï³ëüñòâ³, ïðî 
ÿê³ ïèñüìåííèêè íå ìîæóòü ìîâ÷àòè. 
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